
 

COMPRENSIÓN DE ENFERMEDADES

MODELOS DE 
COGNICION SOCIAL

EL CANCER LA 
ENFERMEDAD 

CRÓNICA/DEGENE-
RATIVA.

LA PERSONA QUE ES 
DIAGNOSTICADA CON 

CANCER VIVE 
INCERTIDUMBRE SOBRE 

SU TRATAMIENTO

CREENCIAS Y 
CONDUCTAS

ANALISIS SUBJETIVO 
ELABORADO

OBSERVACIÓN Y 
ENTREVISTA.

AMBAS SU PRICIPAL 
OBJETIVO ES LA 

RECOLECCION DE DATOS.

OBSERVACION:

SIGNOS

RECOLECCION DE DATOS 
CUALITATIVOS.

ENTREVISTA: 

SINTOMAS 

RECOLECCION DE DATOS 
RESPECTO A OPINION 

MCS

CREADO PARA 
PROMOVER EL 

DESARROLLO SANITARIO 
EN TODAS LAS 

RELIGIONES DEL MUNDO

PERCEPCION DE 
VULNERAVILIDAD.

PERCEPCION DEL GRADO 
DE AMENAZA DE LA 

ENFERMEDAD.

PERCEPCION DEL 
BENEFICIOS Y 

EVALUACION DE 
POSIBLES DIFICULTADES.

PSICOLOGÍA Y SIDA

SIDA ultima etapa de la 
infeccion por el VIH.

PERDIDA DE APOYO 
SOCIAL  Y AISLAMIENTO.

EL APOYO PSICOLOGICO 
ES MUY IMPORTANTE 

DURANTE EL 
DIAGNOSTICO.

AYUDAR A PROCESAR LA 
INFORMACION 

PROCESADA Y A LA 
ADAPTACION DEL NUEVO 

ESTILO DE VIDA.

ACEPTACION DE SU 
NUEVA CONDICION Y 

CREACION DE NUEVAS 
HERRAMIENTAS 

ESTRATEGIAS PARA LA 
PREVENCION DEL SIDA 

INFORMACION A LA 
POBLACION.

PROMOVIENTO 
CONDUCTAS SEXUALES 

SALUDABLES.

ADAPTACION 
CIUDADANA HACIA LA 

PREVENCION

INTERVENCION 
PREVENTIVA EN 

MECANISMOS DE 
TRANSMICION.

PLANIFICACION DE VIDA 
EN ADOLECENTES 

VULNERABLES.

ADQUISICION Y 
MANTENIMIENTO DE 

CONDUCTAS DE 
PREVENCION 

PERCEPCION SEBJETIVA 
DEL RIESGO AL QUE UNO 

SE EXPONES.

LA GRAVEDAD PERCIBIDA 
ACERCA DE LA 
ENFERMEDAD.

BENEFICIOS ESPERADOS 
POR LAS PUESTAS EN 

PRACTICAS DE 
CONDUCTA DE 
PREVENCION 

BARRERAS PERCIBIDAS 
DERIVADOS DE TENR UN 

COMPORTAMIENTO 
SALUDABLE.

LAS SEÑALES LE DEBEN 
RECORDAR AL SUJETO 
LOS BENEFICIS DE SU 

BUEN 
COMPORTAMIENTO

ATENCION PSICOSOCIAL 
EN DIABETES.

AYUDA A LOS PACIENTES 
A AFRONTAR SUS 

MIEDOS 

PUEDE SER UN PROCESO 
AGOTADOR Y DOLOROSO 

PARA EL PACIENTE.

PERCEPCION DE 
CONTROL SOBRE LA 

ENFERMEDAD

TERAPIA COGNITIVA Y 
DIABETES 

FORMA EN QUE UNA 
PERSONA PERCIBE Y 

EVALUA UNA SITUACION.

DETERMINA LA FORMA 
EN COMO PIENSA, 

SIENTE Y REACCIONA.

LA SUBIDA DE GLUCOSA 
PUEDE CAUSAR QUE EL 

PACIENTE DAÑE SU 
AUNTOESTIMA, LO HACE 
SENTIR INCOMPETENTE. 

HIPOCONDRIA

TRASTORNO DE 
SINTOMAS 
SOMATICOS

PACIENTES 
HIPOCONDRIACOS 

NO VAN AL MEDICO 
POR MIEDO QUE LE 

DIAGNOSTIQUEN 
UNA ENFERMEDAD 

ENFERMEDADES 
CARDIOVASCULARES E 

HIPERTENSION

ETIOLOGIA 
MULTIFACTORIAL

REQUIERE VALORACION 
CONJUNTA DE LOS 

VALORES DE RIESGO.

LA DEPRESION ES 
CONSIDERADA UN 
PROBLEMA POST-

CORONARIO.

EL EQUILIBRIO 
EMOCIONAL SE 

CONVIERTE EN UN 
ESCUDO DE SALUD PARA 

EL INDIVIDUO 

INTERVECIONES 
PSICOLOGICAS 

SE INICIARON LAS 
CONDUCTAS 

PREVENTIVAS

CONDUCTAS DE 
SOSPECHA DE 

ENFERMEDADES



 


