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Previenes el sida,
utilizando condon, por
eso es importante que

nos cuidemos

3.8 INTERVENCIÓN
PSICOSOCIAL EN

DIABETES 

La diabetes es una
enfermedad que te

consume por dentro 

La diabetes no es
curable solo
controlable

 C O M P R E N S I O N  D E  L A S
E N F E R M E D A D E S  

El cáncer es una de las
enfermedades más temidas por

los que lo padecen

Reacciones del cáncer 

Dolor, invasión de células,
la eminencia de la muerte 

El sida solamente es
transmitido por relación

sexual

Quimios: náuseas, vómito,
la pérdida de energía, del

cabello, del color de la piel

Cuando se le diagnostican cáncer
a una persona, debe enfrentar la

incertidumbre de si el tratamiento
que le indicaron será para curarla o

solo controlar la enfermedad. 

El sida si no te apoyas
psicologícamente te

acaba rápido, experiencia
de vida negativas 

Asumen qué la conducta
y las decisiones están

basadas en análisis
conforme ala acción. 

Se realizan recolecciónes
de informácion por medio
de técnicas de encuesta 

El modelo asumen
conductas y decisiones 

En el campo de la psicología
de la salud identifican los

factores de una alimentación
saludable.

El sida puede ser
controlable más no curable 

Ejercicio y alimentación
saludable 

Es una enfermedad de
transmisión sexual 

 Cancer 
MODELO DE COGNICIÓN

SOCIAL 

 3. 1 modelos de cognición social y
edherencia terapéuticas en el paciente

con cáncer 

Psicología y sida



O R G A N I Z A T I O N  C H A R T

Se basa en como la
persona persive y evalúa 

Una persona con diabetes
puede reaccionar a una

subida de glucosa como un
fracaso 

A los hombres no solo le
perturban las cosas si no

en como las ven

El matrimonio es escudo
protector sobre todo para

los hombres 

La tcc identifica el tipo de
pensamiento erróneo y
emociones negativas 

En gran parte depende de
percepción y actitud del

individuo 

En 1981 la depresión paso
a ser considerada por la

sociedad internacional de
cardiologia 

Se puede comer sano, no
tener muchas

preocupaciones e ignorar
problemas que te hagan

daño. 

La hipocondría puede
llevar a una profunda

depresión 

El tratamiento es primero
ayudarlo psicólogicante a

no tenerle miedo ala
enfermedad 

Se ayuda a no tener
ataques de ansiedad 

Los hipocondríaco le
tienen miedo a ir con un

médico 

Las mujeres se mantiene
protegidas por el periodo
climaterio o menopausea

CEO

Etimología multifactorial

 3. 9 terapia cognitiva
mindfulness y diabetes 

Hipocondría 

Francois Mercer

enfermedades
cardiovasculares

Es un trastorno en el que la
persona interpreta síntomas
somático de la enfermedad


