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El proceso de enfermeria es un metodo racional
y sistematico de planificacion y proporcion de
asistencia.

( ‘Valoracion de enfermeria
Debe organizarce y sistematisarce para la
recopilacion de informacion sobre la situac

la salud de la persona y su entorno mediant

diversas fuentes.

Diagnostico de enfermeria
Ventajas: adoptar un vocabulario comun, identifijdar

los problemas de las personas, centrar los cuidados
en afectos de enfermeria, ofrecer alas pers

cuidados de calidad, facilitar la coordinacion
\trabajo en equipo, desarrollar el saber enfermero

( ‘Planificacion de cuidados

Establecer preoridades, elaborar objetivos,

‘Ejecucion

Preparacion, intervencion, documentacion,
proporciona una base para la evaluacion
investigacion y mejora de la calidad de los cuidad@s$

( FEvaluacion

Es una clave para la excelencia para la provisio

cuidados puede marcar la diferencia entre las p
de cuidado predestinadas a repetir los errores y

practicad de cuidado seguras
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“Presion arterial y presion sangumea\\
La presion arterial depende de la fuerza de la
actividad cardiaca, elasticidad de las paredes
arteriales, resistencia capilar, tension venosa de

retorno y del volumen y velocidad sanguinea, por
\eso es importante el baumanometro para medir}p

f ‘Ruidos de Rorotkoff

Al desinflar el manguito to aparece un ruido 801 0
qué nos indica la presion arterial sistolica, el ru
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pierde intensidad y se escucha como un soplo, fle
escucha un ruido sordo mas suave, desaparecejel

ruido indica presion arterial diastolica
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