
 

Valoración de enfermería 
Debe organizarce y sistematisarce para la
recopilación de información sobre la situación de
la salud de la persona y su entorno mediante
diversas fuentes. 
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Diagnóstico de enfermería 

PROCESO DEPROCESO DE
ATENCIÓN DEATENCIÓN DE
ENFERMERÍAENFERMERÍA

Ventajas: adoptar un vocabulario común, identificar
los problemas de las personas, centrar los cuidados
en afectos de enfermería, ofrecer alas personas
cuidados de calidad, facilitar la coordinación de
trabajo en equipo, desarrollar el saber enfermero 

Planificación de cuidados
Establecer preoridades, elaborar objetivos,
determinar los cuidados de enfermería, documentar
el plan de cuidado, 

Ejecución 

Preparacion, intervención, documentación,
proporcióna una base para la evaluación
investigacion y mejora de la calidad de los cuidados

Evaluación 
Es una clave para la excelencia para la provisión de los
cuidados puede marcar la diferencia entre las practicas
de cuidado predestinadas a repetir los errores y
prácticad de cuidado seguras

Presión arterial y presión sanguinea
La presión arterial depende de la fuerza de la
actividad cardíaca, elasticidad de las paredes
arteriales, resistencia capilar, tensión venosa de
retorno y del volumen y velocidad sanguinea, por
eso es importante el baumanometro para medirlo

Ruidos de korotkoff

Al desinflar el manguito to aparece un ruido sordo
qué nos indica la presión arterial sistolica, el ruido
pierde intensidad y se escucha como un soplo, de
escucha un ruido sordo más suave, desaparece el
ruido indica presión arterial diastolica 
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El proceso de enfermería es un método racional
y sistemático de planificación y proporción de

asistencia. 
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