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Introduccion

Este articulo hace mencién sobre los conceptos del padecimiento y la enfermedad
a través de la medicina tradicional y la medicina cientifica, donde desarrollare los
conceptos de lo ya mencionado y un ejemplo sobre la medicina tradicional como la
medicina cientifica, de igual forma como esta relacionado con la cultura, la

economia, con la politica sobre este tema.

Referencia https://www.redalyc.org/pdf/747/74711357008.pdf (MENENDEZ,
1994)

Resumen

El tema de este articulo es “Enfermedad y cura, ;Qué es la medicina tradicional?”,
estd en el proceso que se llegé a la contribucion universal fue funcionalmente
estructural lo cual entré un conjunto de sociales estratificados lo que hacen que se
integren tanto a la medicina cientifica y homeopatica, por lo tanto cabe mencionar
gue entran enfermedades, padecimientos y dafios en la salud. Para hablar de
grandes rasgos sobre los padecimientos conlleva proceso tanto sistémico como
social en lo que esta relacionado de cdmo enfrentarse a la situacion, como llevar la
practica, como convivir con el dicho padecimiento y sobre todo buscar soluciones
sobre el padecimiento que llegue a presentar la persona, sobre el concepto de
padecimiento no solo nosotros como profesionales de salud saben cémo conllevarla
si no también la poblacién sabe buscar soluciones con respecto a la medicina
tradicional en donde ellos tienen conocimientos empiricos y lo llevan en su practicas
diarias, en sus técnicas, acciones, ideologias, cultura y creencia sobre tener un

cierto padecimiento.

Hablando sobre la proteccién o la cura tiene exclusividades de técnicas tanto
cientificas como sociocultural. Quiere decir que no solo las representaciones y las
practicas son solo empiricas, como podemos hablar sobre las personas que
atienden un parto o llevan un seguimiento del embarazo a estas personas se les
denominan “parteras”, esto es hablando empiricamente, ahora hablando sobre
técnicas cientificas es cuando una cierta persona se prepara a través de libros,

investigaciones, experimentos que ya fueron basados en evidencias se les



https://www.redalyc.org/pdf/747/74711357008.pdf

denomina como medicos “ginecdlogos”. También teniendo en cuenta a los
“herbolarios” son personas que curan con plantas medicinales esto esta relacionado
con la medicina tradicional menciona este articulo que en las alturas de Chiapas

encontramos un grupo de personas que aun utilizan la medicina tradicional.

Empezando hablar sobre los factores tanto econémico como politicos son unos
determinantes que se relacionan sobre las culturas, ideoldgicas que se tienen sobre
el proceso del padecimiento, dafio a la salud, enfermedad relacionado al proceso
de la medicina tradicional. A mi parecer si hay importancias tanto los politicos como
socioecondmicos, ya que podemos ir de la mano con las personas que utilizan la
medicina tradicional para que hagamos promocion de la salud, de igual forma tener
un control sobre las personas que no acuden a un centro de salud y se relacionas

con las personas que aun utilizan la medicina tradicional.




Introduccion

Se hablaréa sobre las estrategias de la que se realiz6 la Organizacion Mundial de la
Salud “OMS” de un periodo de 2002 al 2023 para que se fuera implementando el
conocimiento de la medicina tradicional, asi mismo dio a conocer las pautas técnicas

y reconocimiento sobre la medicina tradicional.

Referencia; http://www.scielo.org.pe/pdf/rcmhnaaa/v13n1/2227-4731-rcmhnaaa-
13-01-101.pdf

Resumen

Este tema que es “Estrategias de la Organizacién Mundial de la Salud en Medicina
Tradicional y Reconocimiento de Sistemas de Medicina Tradicional’. La
Organizacion Mundial de la Salud “OMS”, aporto que la medicina tradicional dentro
del ambiente de la salud se reconoce y es importante en lo cual subestima los
servicios de salud. Se dice esto ya que ellos hacen mas prevencion sobre ciertas
enfermedades cronicas de igual manera ellos no se relacionan con tantos farmacos,

ya que tienen prevenciones podemos decirles naturales.

Como bien se sabe las OMS esté encargada de checar y verificar sobre la salud de
las personas en todo el mundo esta organizacion se tomé el tiempo desde hace
mucho para la investigacion sobre el tema de la medicina tradicional ya que
sabemos que esta esta dada por el conocimiento empirico en algunas partes del
mundo también relacionada con la cultura y tradiciones, asi que esta al ver que
estaba mejor la promocion y prevencion de enfermedades integraron el
conocimiento para todos los que estudiamos alguna rama de la salud para que no

pase percibido este tipo de medicina.

Las principales estrategias de la OMS sobre medicina tradicional, radican en tres
objetivos estratégicos: 1) Desarrollar la base de conocimientos para la gestion activa
de la Medicina Tradicional y Complementaria (MTC) por medio de politicas
nacionales apropiadas. 2) Fortalecer la garantia de calidad, la seguridad, la
utilizacién adecuada y la eficacia de la MTC mediante la reglamentacion de sus
productos, practicas y profesionales. 3) Promover la cobertura sanitaria universal

por medio de la apropiada integracion de los servicios de MTC en la prestacion de
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servicios de salud y la auto atencion de salud. (Tacuna-Calderdén, 2020). Estas
estrategias han favorecido desde que se empez6 a implementar hasta la fecha, por
lo que ha ayudado a la &rea de salud tanto su prevencion y promocion de algunas
enfermedades cronicas, de igual manera estd relacionada y avalada por la
organizacion Mundial de la Salud ya que ella percataba que estas tres estrategias
ayudarian a que personas quisieran participar sobre la medicina tradicional estén
basadas en algunas literaturas y no solo empiricamente, de igual forma nos
ayudaria mucho a las personas que estamos relacionados a la salud de saber de
una simple planta que puede ocasionar o provocar al organismo en dado caso de

una emergencia.




Introduccion

En este articulo se habla sobre la medicina tradicional y natural como fue basada
en los afios 90 y méas atras, de igual forma como a dominado tanto la medicina
tradicional como la medicina cientifica, tanto probleméticas y beneficios sobre nos
deja la MT, esta es una investigacion de un grupo de estudiantes en el area de

medicina en Cuba.

Referencia https://www.redalyc.ora/pdf/747/74711357008.pdf

Resumen

La Medicina Tradicional y Natural (MTN), una especialidad de perfil amplio,
oficializada en Cuba desde la década del 90, a pesar de estar basada en
fundamentos filoséficos y practicos, que difieren del pensamiento cientifico
moderno, ofrece con probada eficacia la solucion a muchos problemas de salud que
enfrentan los médicos en la practica diaria, en algunos con mejores resultados que
los medicamentos u otras terapias establecidas. (Pérez, 2013). Determinando la
medicina tradicional se sabe que va desde afios atras porque gracias a esta rama
de medicina, contamos con farmacos, procedimientos entre otras cosas que ayudan
a la medicina cientifica ya que hay eficacias para las personas, pero nos vemos
enfrentados en una amenaza para los que estudiamos o trabajamos en un area de
salud ya que no sabemos que contenga cada planta o el procedimiento que hayan

realizado la persona, de vez que se mejore llegue a una complicacion.

Un proceso formativo en MTN eficientemente integrado al proceso de formacion del
médico general contribuird por tanto a fortalecer el objetivo de salida del egresado
"de prestar atencion médica integral al ser humano, en su entorno familiar y social,
mediante acciones de promocion, prevencion, diagndéstico, tratamiento y
rehabilitacion, con un enfoque biopsicosocial ambientalista..." (Pérez, 2013). Tiene
gue estar agarrado de la mano la MT y la medicina cientifica ya que ambos vemos
el bienestar de la persona o de nuestra persona, como bien se sabe la MT también
nos ayuda para la prevencion y promocionar algunas enfermedades o llevar acabo

un tratamiento homeopético.
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Conclusiéon

La medicina tradicional (MT) es fundamental para saber tanto culturas, tradiciones,
socioecondmico, entre otras ya que nos ayudaria a estudiar a la poblacion de un
determinado lado si ellos utilizan la medicina tradicional o la medicina cientifica, en
estos tres articulos nos habla sobre la importancia de la medicina tradicional ya que
la Organizacion Mundial de la Salud “OMS” estuvo interesada en las personas que
aun siguen teniendo esa cultura o el conocimiento de algunas cosas herbolarias o
tradiciones el mejor ejemplo son los tés para cualquier dolor hay que recordar que
la medicina tradicional ya estaba desde hace afos y pues muchas personas tienen
sesgos sobre la informacion es donde platea estas estrategias, teniendo en cuenta
gue también las parteras aun no creen al cien por ciento de la medicina cientifica
esto se ve mas en los pueblos, estas estrategias que mencione anteriormente nos
ayuda al personal de salud ya que podemos tener un control todavia de algunos
pueblos que siguen con el consumo o las practicas de esta rama de la medicina, de
igual forma para brindarles informacion a las personas que no tienen conocimiento
sobre que trata de la medicina tradicional. Hablando sobre los padecimientos, dafio
a la salud y enfermedad en el articulo anteriormente menciona que es importante
saber como influye la medicina con ellos, ver su eficacia, su seguridad que tienen al
realizar el procedimiento, las técnicas que realizan, acciones, de igual manera de
sus practicas diarias y la creencia de las personas que aun utilizan la medicina

tradicional.
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