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Introducción. 

En la revisión de este artículo se basará en la manera de la practica de la

medicina tradicional esto según los usos y costumbre de cada individuo, la manera

en la que esta practica se maneja con la mejor seguridad, la calidad de esta ante

las  enfermedades  presentadas  en  la  población,  y  de  la  misma  manera  la

aceptación que a tenido la medicina tradicional ante el sector salud.

Título: Estrategia de la OMS sobre la medicina tradicional. 

Link: 9789243506098_spa.pdf (who.int)

Resumen

En este articulo se hace en análisis de los alcances que conlleva la practica

de la medicina tradicional ante todo el mundo y la apreciación que ha tenido está a

lo largo del tiempo por diferentes motivos, a su vez se llega a la definición de esta

como la  un medicina que brinda calidad,  seguridad,  y  lo  más importante para

todas aquellas personas que lo practican que es la eficacia de esta medicina la

cual contribuye a asegurar el acceso a todas las personas para llegar a la cura o

tratamiento  de  las  enfermedades  presentadas  en  cada  uno  de  los  individuos,

conociendo  así  los  tipos  de  hierbas,  todos  tipo  de  tratamiento  de  manera

tradicional y la manera en la que practican la medicina tradicional.

Se  puede  llegar  a  denominar  de  la  misma  manera  que  la  medicina

tradicional a pesar del paso de los años aun se sigue incluyendo ante los usuarios

que la relacionan con su estado de salud, llegando a la conclusión con que se está

obligado a mantener la relación con este tipo de practica y sobre todo a brindarle

un apoyo a esta para su practica y la toma de decisiones de manera libre según

los conocimientos de la persona que practique esta medicina, con esto podemos

llegar a la conclusión de que cada vez es mas generalizada, pero mayormente con

la relación con productos adquiridos personalmente, a través de creencias, o por

medio de investigación sea mediante libros, páginas de internet, etc. Se deduce

que esta práctica desempeña actualmente un papel de manera importante para el

desarrollo económico de cierto tipo de países. 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/95008/9789243506098_spa.pdf


Relacionado con lo anteriormente se dice que se a dado un aumento por el

interés ante la practica de la medicina tradicional existiendo así la integración mas

estrecha  ante  los  sistemas  de  salud,  como  también  se  debe  llegar  a  la

consideración de las importantes cuestiones relativas al acceso de estas mismas,

así como la población y la salud pública.

Introducción:

El presente artículo se basará en la práctica de la medicina tradicional, 

desglosando lo más utilizado ante esta práctica, a su vez se deja saber que esta 

medicina se desglosa a través de especialidades dependiendo el tipo de esta y lo 

saberes del médico indígena, tanto todas las plantas utilizadas a través de cada 

una de estas enfermedades posibles ante la población presente. 

Título: La medicina tradicional indígena en la ciudad de México.

Link: DirectorioMedicinaTradicional.pdf (cdmx.gob.mx).

Resumen

Podemos llegar  a  definir  a  la  medicina  tradicional  como un conjunto  de

diversas practicas las cuales consideraremos como terapéuticas que a su ves son

de manera tradicional, realizadas por los mayores o los conocidos como médicos

tanto  mujeres  como  hombres  del  pueblo  indígena,  en  el  cual  podemos

implementar diversos recursos de manera principal, entre ellos encontramos a las

plantas,  a  cierto  tipo de animales,  minerales a través de la  energía que estos

producen, todo con el fin de llegar a la curación de los padecimientos de cada

individuo en cuestión.

Dentro  de  este  articulo  encontraremos  los  tipos  de  padecimientos  mas

frecuentes dentro de la investigación en el cual podemos llegar las mas conocida

https://sepi.cdmx.gob.mx/storage/app/media/PDFs%20informativos%20SEPI/DirectorioMedicinaTradicional.pdf


como  empacho,  el  mal  de  ojo  más  común  para  los  niños,  otra  de  las

enfermedades más comunes son la caída de mollera, entre las cuales podemos

encontrar de igual manera todas aquellas que se encuentran relacionadas a las

enfermedades de las mujeres y las materno infantiles. De igual manera podemos

decir  que  a  través  de  las  diferentes  enfermedades  presentadas  los  médicos

indígenas se desglosan a través de especialidades mediante las cuales resaltan

los hueseros, hierberas, sobanderos, entre muchas más.  

Introducción

En este artículo se basará a evaluar las estrategias implementadas por las

Organización  Mundial  de  la  Salud  para  la  practica  adecuada  y  segura  de  la

medicina tradicional ante todo el mundo, como también la manera en la que se

introduce a la medicina tradicional en el sector salud, el reconocimiento y el valor

implementado como una parte importante dentro del sistema de salud tradicional

para el sector salud. 

Titulo:  Estrategias  de  la  Organización  Mundial  de  la  Salud  en  medicina

tradicional y reconocimiento de sistemas de medicina tradicional. 

Link: RCMHNAAA-V13-N1-2020.cdr (scielo.org.pe).

Resumen 

Se resumen en que la medicina tradicional habituada dentro del sistema de

salud,  de esta manera se llega al  reconocimiento y dar  valor  como una parte

importante dentro del  sistema de salud,  más sin  embargo se da a conocer  la

manera  en  la  que  esta  es  subestimada  en  algunos  países,  a  la  medicina

tradicional  es  denominada  también  como  una  medicina  convencional  o  una

medicina complementaria, dando la definición a la salud como un estado en el cual

se  denomina como un  completo  bienestar   ya  sea  de manera  física,  social  y

mental.

http://www.scielo.org.pe/pdf/rcmhnaaa/v13n1/2227-4731-rcmhnaaa-13-01-101.pdf


La Organización Mundial de la Salud realizo un trabajo sistémico, el cual

conlleva a una comunidad en general a tomar o adquirir los conocimientos sobre la

medicina tradicional a través de los diferentes libros o documentos investigados

para presentar un diagnostico de manera situacional el todo el mundo, de este

modo se promueve la utilización del racionamiento sobre este tipo de medicina,

para que a su vez se realice la mejor practica posible para este tipo de medicina, a

su  ves las estrategias implementadas por la OMS se desarrolla a través de tres

objetivos de manera estratégica en la cual se desglosa la manera en el cual se

adquieren  los  conocimientos  para  las  gestiones  activas  que  implementan  la

medicina  tradicional  y  complementaria,  conocer  la  seguridad  y  la  calidad para

poder  tener  la  utilización  adecuando  ante  esta  practica  y  por  ultimo  el  poder

promover todas aquellas coberturas de manera sanitaria universal para la practica

de la medicina tradicional.

 

Conclusión: 

A través de la revisión de los diferentes artículos antes mencionados se

llegó a la conclusión de que la medicina tradicional se ha implementado cada vez

más alrededor de todo el mundo, se ha estudiado a su ves la efectividad y la

manera segura de la practica de esta medicina en los diferentes pueblos, estas

han sido practicadas a través de los años por los médicos indígenas los cuales

son los encargados de las curaciones para las personas que acuden a ellos, se

puede  decir  que  el  conocimiento  adquirido  de  estas  es  a  través  de  las

generaciones pasadas en esto incluimos a las abuelos, padres y madres de cada

uno  de  ellos  más  sin  embargo  la  Organización  Mundial  de  la  Salud  ha

implementado .diversas estrategias para que esté conocimiento no sea adquirido

de manera empírica nada mas si  no que se base a través de los libros o las

investigación a lo largo del mundo.

La medicina tradicional,  así como la medicina farmacéutica se divide en

especialidades denominas por los practicantes entre las cuales podemos llegar a



encontrar la los hueseros, chamanes, parteras, personas que trabajan a través de

las energías, hierberos, curandero y de mas.


