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Aparición de los caracteres secundarios 

proceso biológico en el que se produce el desarrollo de la pubertad 

Aceleración en el crecimiento (estatura) 

Cambios en la composición corporal 

Crecimiento rápido de gónadas y genitales

Cambios endocrinologicos 

Pubertad 



Adolescencia

Se acompaña de intensos cambios físicos, psicológicos,
emocionales y sociales

Adolescencia temprana 10-14 años 

Adolescencia media 15-18 años 

Adolescencia tardía 19-21 años 


