
UNIVERSIDAD DEL SURESTE   E 

 

 

BRISSA DEL MAR ANTONIO SANTOS 

 

 

SEPTIMO SEMESRE 

 

 

MEDICINA HUMANA 

 

 

DRA. MORALES MENDEZ ARIANA 

 

 

CRECIMIENTO Y DESARROLLO BIOLOGICO  

 



PUBERTAD Y
ADOLESCENCIA

PUBERTAD ADOLESCENCIA

SE DASE DA

CARACTERISTICAS Adolescencia temprana

Es un proceso biológico en el que
se produce el desarrollo de los
caracteres sexuales secundarios

Se acompaña de intensos cambios
físicos, psicológicos, emocionales y

sociales; se inicia con la pubertad
(aspecto puramente orgánico)

ENTRE LOS 10 Y 19 AÑOSENTRE LOS 19 Y 25

Aceleracion en el crecimiento
(estatura)

                    Cambios en la    
composición corporal 

     Aparicion en los caracteres
secundarios

Proceso de maduracion sexual
Pensamiento critico e identidad

Comienza separación con los
padres
Integra grupo de amigos

Adolescencia media

Cambios endocrinologicos

Egocentrismo 
Epoca de idealización con el amor
perfecto
Amigos con relaciones más afables

Adolescencia tardia

El crecimiento se ha estabilizado 
Yo,ello, super yo 
Armonia emocional 
Reconciliacion con los padres 
Actitud critica y participativa


