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INTUBACION 
ENDOTRAQUEAL 

Un tubo endotraqueal es un tubo delgado que se introduce a través de la glotis, entre las cuerdas vocales y avanza 

dentro de la tráquea  

Es muy recomendable insertar un tubo endotraqueal (intubación) si la frecuencia cardíaca del bebé es inferior a 100 lpm 

y no aumenta después de la ventilación con presión positiva (VPP) con una mascarilla facial o laríngea 

¿Cuándo se debe 

considerar la 

inserción de un tubo 

endotraqueal? 

frecuencia cardíaca del bebé 

es menor a 100 lpm y no 

aumenta después de la VPP 

con una mascarilla facial o 

laríngea 

antes de iniciar las compresiones 

torácicas. Si la intubación no 

tiene éxito o no es factible, y el 

bebé pesa más de 2 kg 

(aproximadamente), se debe 

usar una mascarilla laríngea. 

¿Cuáles son los 

puntos anatómicos 

de referencia en la 

vía aérea neonatal? 

Esófago 

Epiglotis 

Valécula  

Laringe  

Glotis  

Cuerdas 

vocales 

Tráquea  

Cartílago tiroides 

y cricoides 

Carina  

Bronquios  

¿Cómo prepara 

el tubo 

endotraqueal? 

Seleccione 

el tamaño 

correcto. 

El diámetro 

adecuado del 

tubo 

endotraqueal se 

estima a partir del 

peso del bebé o la 

edad gestacional 

Considere 

el uso de 

un estilete. 

resulta útil usar un 

estilete con el 

tubo endotraqueal 

para proporcionar 

rigidez y curvatura 

adicional 

¿Cómo realiza el 

procedimiento de 

la intubación? 

Preparase para 

introducir el 

laringoscopio 

Coloque al bebé en 

la posición correcta. 

 

Introducir el laringoscopio 

e identificar los puntos de 

referencia 

en la línea media y 

deslícela con suavidad 

sobre la lengua a 

través de la orofaringe 

Introducir el 

tubo 

endotraqueal  

Asegurar el tubo  

Ventilar a través 

del tubo  
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