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/Oﬁ rastornos de la Ansiedy, @)

Es una familia de alteraciones mentales relacionadas, pero distintas, entre las que se incluyen:
(1) el trastorno de angustia o panico

(2) la agorafobia

(3) la fobia especifica

(4) el trastorno de ansiedad o fobia social

(5) el trastorno de ansiedad generalizada.
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