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1. Definicién
Sindrome clinico caracterizado
por alteraciones sorprendentes
del comportamiento que pueden
incluir inmovilidad o excitacién

motoras, negativismo profundo,
ecolalia o ecopraxia

2. Etiologia

enfermedades

Las que
pueden provocar catatonia
son los trastornos

neurolégicos, infecciones y
trastornos metabdlicos
“Corticoesteroides
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3. Diagnéstico y
cuadro clinico

Cambios en el
comportamiento, indicios de
una base fisioldgica para los
sintomas, y exclusién de
trastornos mentales primarios
y delirios

5. Diagnéstico
diferencial

Ideas delirantes hipoactivas,
demencia en fase terminal y
mutismo acinético, asi como
catatonia debida a trastornos
psiquiatricos primarios
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7. Evoluciény

tratamiento

Afecta la capacidad de una
persona para cuidar de sf
misma, requiere hospitalizacién.
Puede suponer un peligro para
otras personas, por tanto es
necesaria una supervision
estrecha. Ingesta de fluidos vy
nutrientes, mediante  sonda
intravenosa o  sondas de
alimentacién. Necesita ayuda

con su higiene.

"Inmunodepresores
“Antipsicéticos

4. Prueba de
laboratorio
Hemograma completo,

determinacién de electrdlitos,
técnicas de neuroimagen y la

encefalografia, evaluar la
creatinfosfocinasa y las
transaminasas en suero, y
realizar un recuento

leucocitario

6. Diagnéstico
diferencial

Sindrome neuroléptico maligno.
Inestabilidad  auténoma e
ideas delirantes, aumentos de
la creatininfosfocinasa y las
transaminasas séricas y del

eeessssseee recuento de leucocitos

8. Evolucién y
tratamiento

Benzodiazepinas. Mejoria
temporal de los sintomas,
mejorar la  capacidad
para comunicarse y para
cuidar de si mismo



