S

Mi Universidad

LOURDES DEL CARMEN ARCOS CALVO
INFOGRAFIA
3ER PARCIAL
PSIQUIATRIA
DR. CRISTIAN JONATHAN AGUILAR OCAMPO
MEDICINA HUMANA
5TO SEMESTRE

COMITAN DE DOMINGUEZ, CHIAPAS, 06 DE

NOVIEMBRE 2023



DEFINICION: podemos definir la
Ansiedad, como un estado de
animo en la cual el sujeto, ante la
posibilidad de enfrentar algln
peligro o desgracia en el futuro,
siente un afecto marcadamente
negativo, aprehensivo y con
manifestaciones  corporales de
tension.

Epidemiologia: Los trastornos de ansiedad
son el grupo mas frecuente de trastornos
psiquidtricos. lUna de cada cuatro
personas presenta los  criterios
diagnosticos de, como minimo, uno de los
trastornos de ansiedad enumerados y la
tasa de prevalencia durante 12 meses se
aproxima al 17%. Las mujeres son mas
vulnerables a estos trastornos que los
hombres.
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