Infografia

Nombre del Alumno: Yari Karina Hernandez Chacha
Nombre del tema: TOC
Parcial : 4to
Nombre de la Materia: Psiquiatria
Nombre del profesor: Aguilar Ocampo Cristian Jonathan
Nombre de la Licenciatura: Medicina Humana

5to Semestre Grupo C

Comitan De Dominguez 11 De Diciembre 2023



10C

Trastorno obsesivo
Compulsivo
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Es un trastorno cronico frecuente que se 3 V4
caracteriza por pensamiento incontrolables y ) \

recurrente (obsesiones) que pueden llevar a
las personas a tener comportamientos
repetitivos ( compulsiones).
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Etiolo g1a
Inicia mayormente a los 20 afios Factor Psicologico Factores biolégicos
Genéticos
1-3% de la poblacion. Exposicion a eventos

regioon cerebral

traumatizanos neurotrasmisores

Signos de compulsion

e Miedo a ser contaminado por tocar objetos

 Estrés intenso cuando los objetos no estan
ordenados .

e de acumulacion
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tratamiento

{ 7M Tratamiento terapéutico, cognitivo
/ Frath.t K conductual .
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farmacologico: inhibidores selectivos de la re
captacion de serotonina como fluoxetina,
paroxetina, citalopram.

TODOS LOS SINTOMAS ANTERIORES SON UNA
ALARMA PARA RECONOCER QUE NUESTRA
SALUD MENTAL O LA DE ALGUIEN CERCANO, SE
ESTA DESGASTANDO. A TODOS NOS PUEDE
PASAR LO MEJOR ES BUSCAR AYUDA.

Manual De Bolsillo De Psiquiatria Clinica. sadock, J.
Benjamin/ Kaplan editorial LWW 2010. 7* Ed.




