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Son aquella que abarcan un espectro grande de
padecimientos en los cuales las alteraciones
patologicas del estado de animo dominan el

cuadro clinico.

TIPOS

Trastornos de depresion mayor, depresivo
persistente, ciclotimico, desregulacion perturbador
del estado de animo, disforico premenstrual,
bipolares tipo | y II, del estado de animo debido a
afeccién medi9ca, etc.

EPIDEMIOLOGIA

.La depresion mayor es mas frecuente en mujeres, a
bipolar se presenta en ambos sexos. El trastorno
bipolar se desarrolla alrededor de los 30 anos. Los
trastornarnos depresivos se desarrollan con mayor
frecuencia en personas solteras y divorciadas

ECTIOLOGIA

Puede ser ocasionada por neurotransmisores
como por: serotonina, noradrenalina y

dopamina.
y puede ser también por causas psicosociales
Bailarina ® ®
DIAGNOSTICO Y
. SINTOMAS .

Se realizaran pruebas psicologicas, imagenologicas y
prueba de supresion de dexametasona.
DX: aislamiento social, apatia, irritabilidad,
e agresividad, falta de atencién, entre otros °

T RATAMIENTO

psicoterapia, terapia cognitiva conductual y/o
medicamentos como carbamazepina,
dilvaproex, lamotrigina
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