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Enfermedad mental que causa cambios
extremos en el estado de animo que

comprenden altos y bajos emocionales

La incidencia anual del trastorno bipolar es menor al 17
de la poblacién total mundial y en México del | at 37 de

La poblacion padece este trastorno.

Mania; Estado de animo expansivo, elevado y persistente

Hipomania: Estado de animo elevado asociado con disminucion de La
necesidad de dormir, hipoactividad y actividades hedonistas

EL sistema Limbico es el responsable

GLANDULA PINEAL

¥, = | de regular las emociones y de que el estado
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de animo este estable .

Tipo I: Presencia de episodios maniacos con o

sin un episodio depresivo mayor

Tipo 2: At menos | episodio depresivo mayor

con o sin un episodio hipomanaico,

Ciclotimico: Los sintomas deben estar

presentes durante 7 aros

Otros tipos. Trastorno bipolar de ciclos rapidos,
que son 4 o mas episodios depresivos, maniacos o

mixtos dentro de 17 meses

Centimiento de tristeza

Baja autoestina Irvitabilidad

Anhedonia SN Mania 'Ij‘
Genético Hipomania ===

Mat estito de vida Depresién
Pérdida o aumento de

Depresion

e Ft diagnostico de Lleva a cabo de psicofarmacolégico como Los ISKS como;
manera clinica respecto a los *  Bupripion 150-300 mg/ dia
sintomas presentados, como Los *  Venlafaxina /5-3/5 mg/ dia

presenta y el tiempo de presentacion ©  Nefazodona 300-600 mg/ dia
*  Mirtazapina 15-30 ng/ dia
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