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| EL TRASTORNO OB8SESIVO
;O COMPULSIVO (TOC) ESTA
CONFORMADO POR UN
GRUPO DIiVERSO DE
SINTOMAS QUE CONSISTEN
EN PENSAMIENTOS
INTRUSIVOS, RITUALES,
PREOCUPACIONES Y
COMPULSIONES.

Signos

COMPULSION
SON PENSAMIENTOS, SON COMPORTAMIENTOS
IMPULSOS O IMAGENES REPETITIVOS QUE UNA
REPETIDOS, PERSONA SIENTE.

PERSISTENTES

signos de compulsion . .
sighos compulsivos

e Lavarse las manos hasta que la e Miedo a ser contaminado por tocar
piel se vuelve dspera ohjetos

o Comprohar repetidamen o Dudas de que hayas de haber realizado

o Contar en ciertos patrones una accion

e Repetir en silencio una oracion, o Estrés intenso cuando los ohjetos no
palakra o frase estdn ordenados

* Arreglar las conservas para que e Pensamientos sohre gritar ohscenidades
tengan el mismo frente. 0 actuar inapropiadamente en piiblico
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