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TRASTORNO
OBSESIVO

COMPULSIVO     

Es de misma
incidencia en
hombres y mujeres
Aunque tiene mayor
tendencia a mujeres.
En jóvenes más
frecuente en
hombres.
Representa el 4to
trastorno psiquiátrico.

PsiquiatríaNOMBRE: Rodrigo Velasco

 Definición

Es un trastorno psiquiátrico que se
caracteriza por obsesiones y compulsiones
que afectan el diario vivir

Síntomas
psiquiátricos

Comportamiento ordenado
Comportamiento repetitivo
Rituales frecuentes
Pensamientos intrusivos
Comportamientos intrusivos

Complicaciones

Trastorno de ansiedad
Trastorno depresivo
Lesiones dérmicas
Liquenificación 
Tricobenzoar

Clasificación

Trastorno obsesivo compulsivo
T. de arrancar pelo (tricotilomania)
T. de rascarse la piel
T. relacionado a sustancias o
medicamentos
T. relacionados a una condición
médica
T. disformismo corporal
T. de dismorfia corporal
T. especificados
T. de acumulación

Una obsesión es un pensamiento, sentimiento, idea
recurrente e intrusiva.

Una compulsión es una conducta consciente,
estandarizada y recurrente como verificar o evitar.

Epidemiología

Etiología

Tomografía computarizada
Resonancia magnética

No identificado específicamente.
Teoría de receptores serotoninérgicos.
Una desregulación de la serotonina es
común en la aparición de los síntomas

Estudios de imagen: 

Tratamiento

Tratamiento terapéutico, cognitivo conductual. 
Farmacológico: Inhibidores selectivos de la
recaptación de serotonina como fluoxetina,
fluvoxamina, paroxetina, sertralina y citalopram. 

Referencias:

Manual De Bolsillo De Psiquiatría Clínica. Sadock, J. Benjamín/ Kaplan editorial LWW
2010. 7ª Ed.

Edad
promedio
de inicio
20 años.

Un paciente con TOC puede
tener una obsesión, una

compulsión o ambas.


