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Guia paso a paso

ESCLEROSIS ¢
MULTIPLE

I-GENERALIDADES

Enfermedad autoinmunitaria
que afecta el cerebro y médula
espinal ( SNC), causada por el

dafo a la vaina de mielina

esclerosis ‘

2. EPIDEMIOLOGIA sintomatologia

Espasmos musculares.

Afecta principalmente 2

mujeres. 5 :
sensacion de h()l'll\l,‘.{ll('(l.

ds recue s 20-
Edad frecuente 20-40. |)I'()|)l(‘lllr‘.l\ para coordinar.

Puede presentarse en Perdida del equilibrio.

cualquier época de la vida. .
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EXAMENL

LiJ

S COMPLEMENTARIOS

Examenes se sangre .

puncién lumbar.

funcion neurologica.

Resonancias magnéticas del cerebro y columna

TRATAMIENTO

Glucocorticoides ( metilprednosiola)
Acetato de glatiramero.

Natalizumba

REHABILITACION

Ejercicio .

Fisioterapia.

complementos Nutricionales.
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4 ARTRITIS
(B REUMATOIDE

Que es:

Es una enfermedad inflamatoria
cronica , autoinmune y
sistémica,donde se afeccioén
principal es la membrana sinoval

Causas.

AGn se desconoce , pero se investigan
los mecanismos inmunolégicos ,
inflamatorias que conducen a la
artritis y al dafo articular.

factores de riesgo
Edad.

Sexo .
Factores genéticos .

Origen etnico

Clinica
Articulaciones rigidas.

Debilidad .

4 Derformaciones.
Afectacion

Tratamiento

. No existe tratamiento .
Antiinflamatorios.
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