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DEFINICION

Alteracion en el @nimo son una categoria de la
salud mental, problemas de una persona que
caracteriza, depresion, exaltacion y estado
relacionado retraso psicomotor

N DIFERENCIACION ~
OO | ||e o

e Depresivo (sentir tristeza, sensacidon de vacio y
irritabilidad

e Bipolaridad (sentir cambios incontrolables y
extraemos de estadO de animo)

e Ansiedad (sentir de manera constante y excesivg
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nronclinacian)

T RASTORNO DEPRESIVO
o o
T.D.mayor
T.D. persistente. e <
T.D. asociado a sustancia
T.D disforico premestrual
PY TD.ESPEFICIFO Y NO ESPECIFICO PY
“T"RASTORNO DE BIPOLARIDAD
o o
Tipo |
Tipo |l
Ciclotimia
Asociado a sustancia medicas
Py Asociado a padecimiento de bas Py
DIAGNOSTICO
o o

Estudio de la conducta
Diferenciar correctamente los sintomas
especificos de los trastornos

T RATAMIENTO

Terapia 50%
Farmacologica 50%
(Inhibidores de la recaptacion de serotonina
Antidepresivos triciclicos
P Neurotrasmisores) P

La combinacion de genética (herencia familiar), cambios en los
niveles hormonales, factores ambientales como un duelo, cambios
de vida importantes o inesperados y el estrés




