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Definición

Diferenciación

Trastorno depresivo

Trastorno de bipolaridad

DIagnostico

Tratamiento

TRASTORNO DELTRASTORNO DEL
ESTADO DE ANIMOESTADO DE ANIMO

Alteracion en el ánimo son una categoría  de la
salud mental, problemas de una persona que

caracteriza, depresión, exaltación y estado
relacionado retraso psicomotor

Depresivo (sentir tristeza, sensación de vacio y
irritabilidad 
Bipolaridad (sentir cambios incontrolables y
extraemos de estad0 de animo)
Ansiedad (sentir de manera constante y excesiva
preocupación)

T.D.mayor
T.D. persistente.

T.D. asociado a sustancia
T.D disforico premestrual

TD.ESPEFICIFO Y NO ESPECIFICO

Tipo I
Tipo II

Ciclotimia
Asociado a sustancia medicas

Asociado a padecimiento de bas

Estudio de la conducta 
Diferenciar correctamente los síntomas

específicos de los trastornos 

Terapia 50%
Farmacológica 50%

 (Inhibidores de la recaptación de serotonina 
Antidepresivos tricíclicos 

Neurotrasmisores)

La combinación de genética (herencia familiar), cambios en los
niveles hormonales, factores ambientales como un duelo, cambios

de vida importantes o inesperados y el estrés


