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tPidenmologia gmbiental

Pcwa Comentav , €§ impovtante onocer en G consiste
[0 epdemiologicl amlarental. Esta vama ae 1 epidemio
logia se enfoca en eftudior en cémo los forctores
Aimbientatey (£isicos, quimicoy o \o\o\éqmos) poeden
floiv en o §al0d homaina \ en 10 propagacion de
entermedades. Examina o relacion entre (o exposicion
Q agentes amboientoley, como o contdmihdciéh ctel
ave, el dogua o el soelo, \ el cdesarrollo 08 Enfevme.
dadey en” la poblacich.

la epidemiologia ambrental le proporciona a oy
|nue§tl%0\dove§ \ pvo{e&onolm de la dalod informacion
Jomamente valiosa que, con la aplicacion de herramien
tagy corvectas, identifica patrones espaciates \ bos
POSIBtes  cavsas ambientales de enfermeaacdes . el de
Otilidag Pavo ltevar a colbo uvn proceso cte \)icy‘lcmcroi
en la salod, con el fin ge identificdv , andlizar y
tvaluay oy viesgoes en la Salud QSocicdol Con expo
SiCiones ambrentores. Estos estudios poecen ayodar
A determinar mediday de  contvol Prevencio n
pava vedouav by efectol negotivoy en lan salod homang |

Un ejemplo cue puedo mencionay , € el estocio de lowote
de enfermedodel Yes pwc\tovids raanslale Coh:\UV\l'O\C\d

cevcana a una fabrica de proaoctos qLuiMmIcos . En
este caso, los epicemiClogos Investioaran la posible
relacion entre ol ‘C’Xpo&\géh a oy contominantes
emitidos por lo fdbrica y el auvmento de casos de
enfermedades  vespivatorial en o poblacicn  locan.

€l estudio pofde ‘ncloly o recopilacion e dotos
SObre & ubicacion 4y ld§ emisiones e o {fabrica, ast
cowo (o evalbacidn de la calidad del aire en la como



e
.

MAAd . Agerds > §€ YEalizardin entvevistas . Con (of resicentes
Para conocev 0 historial Ae salva Y posibtes exposicio
NeS ambientales.

Una ver recopilados todos log datos, 10s epio\eméloqos
Podran Ohglizar (g reldcign entre o expo&iCléh o 10S
COntaminantes Y lo aporicich ge enfermedoces red pi-
FATOVIOL en \a comonidad. Esto poede ayudor a
1dentificay "nediday de prevencidn Y control ambrental
PA¥a  protecer \a salod de la poblacidh.

Lo £inalined es procovar Lo salud e la poblacicn;
Sin eMbavop , ¢ Pov e No evitav el prololema antes Ot
Que sbeeaa? , hablando en iminos de gue og seres
huomanos SC ven afectadoes Pov (of Vit‘&%o& ace O\olo‘gi,
MY Uha enfevmedod o pavtiv e una desafer tonoda
exposicidn o factoves €isicos, c\ux’micos o \Ox'Olo'%iCOS.
Mochos ae log ueces la poblacidn vive en cons tanke
@(POSiCiéh by No $e pCYCObOV\ oe el\a hosta O\ue
Comitnzan o caesavvollay la enfermedod.

COY\S'\deO que cstas exposiciones se ceben NMog Qe
noda oo las actividodes ivrespontabies ore log
SereS homanos | pPoY ejemplo, Pueden existiv inQUstriog
en las cvates los vesicuos de §U prodocto en cuestidn,
SONn desechados en (o intevpevie de on sitic \‘c\rc‘\odo"
e la poblacion o bien, QLE terminon cesem b os
en algon o, Provocanclo asi bNo enorme contami
nacioh- €S ona $1tuacion moy impor tante \ preo
cof:or\tﬁ \p que trene cond§ecrencias Moy ijoxucsl'
debiclo & ue e§ on probtema en cacdenra, Si%uif’no\o
con e\ ‘C}ff\'\p\o de que un reSiduo ef defechocio en LN
o, €\ P\'ob\‘fh\c\ coMmitnial Con €\ desecho de los
refiduos en on logaY equivocado; el agua al ger on
Yecoy§o e\ cual cdepencien oS Seves vivos, se ot lizg
Povo ntimicad e cows, Jiendo wna foente ce conhSomo



wWevitable. Tomando en cuenta que el acluo ya asto
COntaminada con sostancial§ ce diferente§ ) pos
Oe natuvalea, | AUE ESTA misma e vtilizada para
las actividaces cliavias de o PObldcidh, las pevsonas que
la contaminon no ve ven diveC tamente afectacias por
0§ contaminantes o lo§ que eytan expoeitos al con
Omiv esta C\%oo, cl cval o §0 Vez, ya fea pov oN
COYED 0 \O\VC)O Pfyio(jo ce '{:ifm\go O‘GSPUP’S cte eftav
CXpLTItoy, desavrollen vna enfermeclad, que pudo Jev
Preuenicda ol detectar oopellas SUStancias Nociua
Para la salvd , o bien, mpPementando N $istemao
en el gque lag Agoats son  tratadas para ser aefeChadals
d€ ONO\ Maneva nas limpia.

Por otva povte, no ey ehso totalicod Ia rmpomabl'lidad
e los geres wivog gre ocasionon este tipo S probtema,
Sino que la naturateza por § migimor precte Llegar o

Pc\r)udu‘cownog a  tvoo€s ae f¢homenos natovoiles extremos.

ES‘(OS eventos notovoles puecen ternevr on impacto
S(%niﬁccm\;o en €l vedlio Cimloiente Gy pueden res g ita v
en o contaminacidin are los vecorsos natorales,; asi como
@ pévdida ge biodiversidad ¢ |o cregradacidn del
ccosiStemg em oerevral.

Opino que cada onaw de oS pevsonas oue habita en
€| p\or\f‘t‘c\ Tiervo, delbe terev conciehncio de lag
cOnsecencia§ cjue pucClen provoca v les o ctos homanos
hacia el medio dmbiiente  ya ge, a parte del damo al
mismp » ocA Siono qVQveS prvoblemos o (o §alud que
puecen \legay o Provocar uvn altp pivel de movbili_
dog e incltso de mortaolidaa en oho poblacich |
pov o ove S mpoy tante poscey YESponsabiliclad pavra
Coickav e\ wedio ambiente | evitando en o posible

la  Ontaminacicn y tomay medicas para redocivla,



asi como Sev conSciente de su impacto Y de lo impor
tancia de eclucar a lag

revolcioney Totoras $obre
Como Preenivion, asi de et manera A poblaciEn
pueQe veduciv 1Ol ex posicidn que POCMa l\t%avc\ terev
con aoentes dﬂﬁ[V\OS Clue e ol A ~OMen £o PUCC\‘G‘V]

COMPYCW\’CHV ge Torma negativar Lot salod g bicrel
tav de \as personas.



