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BIOLOGIA MOLECULAR

En el siglo XX la sociedad humana ha incorporado de forma masiva el desarrollo
tecnoldgico. Durante gran parte del siglo las mayores contribuciones tecnolégicas
han venido de los derivados de las ciencias fisicas: automoviles, teléfono, aviones,
plasticos, ordenadores, etc. La introduccion de estos factores ha modificado la
sociedad y el comportamiento humano mas que los propios acontecimientos
politicos y sociales. Sin embargo, durante la segunda mitad del siglo XX, y
especialmente en las Ultimas dos décadas, han aparecido unas tecnologias
biolégicas que poseen un enorme potencial médico y social. Estas nuevas
tecnologias, extraordinariamente poderosas, son las derivadas del progreso
explosivo de la biologia molecular en la segunda mitad del siglo XX. Ofrecen una
nueva imagen de la evolucion de la vida en el planeta y estan llamadas a
revolucionar la propia estructura de la sociedad humana.

Quiza la persona que mas lacidamente ha profundizado en estas ideas ha sido
Sydney Brenner, uno de los cientificos mas brillantes del siglo xx que pasara a la
historia de la ciencia por sus enormes aportaciones a la biologia molecular, ciencia
gue contribuyé decisivamente a crear. Afirma Brenner que la nueva biologia nos
acerca a la comprension de nosotros mismos, al entendimiento de los humanos
como organismos: «Por primera vez podemos plantear el problema fundamental del
hombre y empezar a comprender nuestra evolucion, nuestra historia, nuestra cultura
y nuestra biologia como un todo».

La Biologia Molecular es la disciplina cientifica que tiene como objetivo el estudio
de los procesos que se desarrollan en los seres vivos desde un punto de vista
molecular. Dentro del Proyecto Genoma Humano puede encontrarse la siguiente
definicibn sobre la Biologia Molecular: El estudio de la estructura, funcion y
composicion de las moléculas biologicamente importantes. Esta area esta
relacionada con otros campos de la Biologia y la Quimica, particularmente Genética
y Bioquimica. La biologia molecular concierne principalmente al entendimiento de
las interacciones de los diferentes sistemas de la célula, lo que incluye muchisimas
relaciones, entre ellas las del ADN con el ARN, la sintesis de proteinas, el



metabolismo, y el cdmo todas esas interacciones son reguladas para conseguir un
correcto funcionamiento de la célula.

¢ Qué son las proteinas y qué es lo que hacen?

Las proteinas son moléculas grandes y complejas que desempefian muchas
funciones criticas en el cuerpo. Realizan la mayor parte del trabajo en las células y
son necesarias para la estructura, funcién y regulaciéon de los tejidos y 6rganos del
cuerpo.

Las proteinas estan formadas por cientos o miles de unidades mas pequefias
llamadas aminoacidos, que se unen entre si en largas cadenas. Hay 20 tipos
diferentes de aminoacidos que se pueden combinar para formar una proteina. La
secuencia de aminoacidos determina la estructura tridimensional Unica de cada
proteina y su funcion especifica.

Las proteinas se pueden describir segun su amplia gama de funciones en el cuerpo:

Anticuerpo Los anticuerpos se unen a particulas extrafas especificas, como virus y Inmunoglobulina G

bacterias, para ayudar a proteger el cuerpo. :
(1aG)

Enzima Las enzimas llevan a cabo casi todas las miles de reacciones quimicas que Eenilalanina hidroxilasa
ocurren en las células. También ayudan con la formacién de nuevas moléculas
leyendo la informacién genética almacenada en el ADN. m

Mensajera Al igual que algunos tipos de hormonas, las proteinas mensajeras transmiten Hormona del
sefales para coordinar procesos biolégicos entre diferentes células, tejidos y crecimiento
organos. :

Estructural Estas proteinas brindan estructura y soporte a las células. A mayor escala,

también permiten que el cuerpo se mueva.

Actina

Transporte/ Estas proteinas se unen y transportan atomos y moléculas pequefas dentro de Eerritina
almacenamiento las células y por todo el cuerpo.

Al estudiar el comportamiento biolégico de las moléculas que componen las células
vivas, la Biologia molecular roza otras ciencias que abordan temas similares, por
ejemplo, juntamente con la Genética se interesa por la estructura y funcionamiento
de los genes y por la regulacién (induccion y represion) de la sintesis intracelular de
enzimas y de otras proteinas. Con la Citologia, se ocupa de la estructura de los
corpusculos subcelulares (nucleo, nucléolo, mitocondrias, ribosomas, lisosomas,
etc.) y sus funciones dentro de la célula. Con la Bioquimica estudia la composicion
y cinética de las enzimas, interesandose por los tipos de catélisis enzimatica,
activaciones, inhibiciones competitivas o alostéricas, etc. También colabora con la



Filogenética al estudiar la composicion detallada de determinadas moléculas en las
distintas especies de seres vivos, aportando valiosos datos para el conocimiento de
la evolucion.

Sin embargo, difiere de todas estas ciencias enumeradas tanto en los objetivos
concretos como en los métodos utilizados para lograrlos. Asi como la Bioquimica
investiga detalladamente los ciclos metabdlicos y la integracién y desintegracion de
las moléculas que componen los seres vivos, la Biologia molecular pretende fijarse
con preferencia en el comportamiento biolégico de las macromoléculas (ADN, ARN,
enzimas, hormonas, etc.) dentro de la célula y explicar las funciones bioldgicas del
ser vivo por estas propiedades a nivel molecular

“La biologia molecular es una herramienta util para responder varias preguntas que
son complejas en el dia a dia, ella estudia la composicion, estructura y la interaccién
de moléculas celulares como los acidos nucleicos y proteinas, llevando procesos
biolégicos esenciales para la funciéon y mantenimiento molecular”.

Teniendo en cuenta lo mencionado, ¢cuéles son las areas de aplicacion de la
biologia molecular?

= Medicina

En esta rama, la biologia molecular ha permitido obtener diagndsticos y resultados
de enfermedades genéticas, infecciosas o crénicas (como el cancer o el alzhéimer)
con mayor eficacia.

= Agricultura

Otro de los aspectos en los que la biologia molecular ha sido de utilidad es en el
mejoramiento de los alimentos tales como la leche de vaca o carne de cerdo, asi
como en el cuidado y la produccién de algunas plantas con el propdésito de hacerlas
mas resistentes a los cambios climaticos, plagas o enfermedades.

=  Nutricion

Los desdrdenes metabdlicos de origen genético o las diversas reacciones a ciertos
alimentos han permitido que, gracias a la biologia molecular, se genere algun tipo
de recomendacion o solucion a estas afecciones.

DESARROLLO DE LA BIOLOGIA MOLECULAR

El descubrimiento de que el ADN es el manual de instrucciones para hacer un ser
vivo y el desciframiento de los mecanismos basicos de la funcion génica, el cédigo
genético y la manufactura de proteinas, marcan el comienzo de la biologia
molecular. El estudio del ADN, su estructura y sus propiedades se convirtié en el



principal foco de esta disciplina a partir de los afios setenta del pasado siglo. Esta
concentracion de esfuerzos ha dado Ilugar a conceptos y técnicas
extraordinariamente poderosas que permiten manipular el ADN con gran eficiencia.
Son estas técnicas las que permiten el clonaje de genes, la generacion de animales
y plantas transgénicas, la posibilidad de terapia génica y los Proyectos Genoma. La
generacion de organismos transgénicos, esto es, organismos a los que se les ha
introducido genes de otra especie, se deriva del hecho de que todos los ADN, de
cualquier origen, son quimicamente idénticos y que un gen es simplemente un
fragmento de ADN. Esto permite mezclar por métodos quimicos fragmentos de ADN
—genes— de origen heterdlogo. Una vez que se han desarrollado métodos para
introducir estos fragmentos en el organismo receptor, éste dispone ahora de un gen
de origen diferente. Un ejemplo claro lo constituyen, por ejemplo, las estirpes de
levaduras a las que se les ha introducido el gen humano que codifica para la
insulina. Mediante este procedimiento las levaduras transgénicas manufacturan
insulina humana.
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