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TIPOS DE ESTUDIOS 

DE INTERVENCIÓN  OBSERVACIONALES   

No se modifica la exposición  

Estudios Descriptivos  
Estudios Analíticos  

Serie de casos  Informe de casos  

1. Experimentos naturales 

2. Estudios de controles 

históricos  

3. Estudios pos-

intervención  

4. Estudios antes/después  

Se controla la exposición  

2 grupos 

 

Ventana de         

exposición  

 

Retrospectivo  

 

Cronología  

 

Prevalencia  

 

Grupo control 

 

Prospectivo y 

retrospectivo  

Casos y controles  Cohorte  

<10 personas  

 

Hallazgo raro 

 

Hipótesis 

 

Sesgos  

>10 personas  

 

Reacción 

adversa  

 

Pruebas  

 

Sin grupo de 

control 

Resultado  
Grupo control  

Grupo de tratamiento  

Distribución 

aleatoria  

Muestra  

Población  

No existe control 

absoluto de las variables 

debido a la falta de 

aleatorización, son 

vulnerables a sesgos 

Idóneo para evaluar la 

eficacia de las 

intervenciones 

sanitarias  

Estudios 

Cuasiexperimentales  
Estudios 

Aleatorizados 


