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Mapa mental  



Adolescencia
En lo psicosocial 
se les presentan

nuevos demandas
social

El transito de la
niñez a la adultez

es turbulento

Secuencia de
cambios

Sexualidad y
ternura

 DESARROLLO EN
LA

ADOLESCENCIA

 Inicia en la
pubertad hasta

los 18 años 

PUBERTAD
 Entre los 10 y 14

años

Se presenta un
desequilibrio que
les da madurez

biológica

Es un proceso de
búsqueda de

nueva identidad

Tienen nuevos
impulsos,

capacidades e
intereses

 Descubrimiento
de vocación Separación de

los padres, más
autonomía

Humanización de
la consciencia

moral

Se presenta la
aceptación de los

cambios y búsqueda de
la identidad



Descubrimiento
de la vocación

Desarrollo en la adolescencia

Separación de los
padres y

descubrimiento de la
autonomía

 Sexualidad y
ternura en la
adolescencia

 Eliminación
del

narcisisimo
Humanización

de la conciencia
moral

Angustia, soledad,
vergüenza y
culpabilidad

Decidé la clase de persona
que quiere ser y le permita

encontrar en la sociedad un
lugar y una ocupación

Por primera vez se sitúa
ante el mundo de las
ideas y de los valores


