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PUBERTAD 

Fijarse metas
apropiadas a sus

capacidades y a sus
verdaderos deseos 

Estructural
yfuncional

profundos al
sujeto

Las sensaciones
corporal 

Una secuencia de eventos
como aceptación de los
cambios e integración de

una nueva identidad
,descubrimiento de la

vocación,narciso,
fortalecimiento de la

autonomía, valores eticos
entre otras

El sentimiento de
ser un individuo y

resulta de la
integración de

múltiples
elementos 

DESCUBRIMIENTO  DE LA
VOCACIÓN 

La identidad infantil
ya no es suficiente y

el niño intenta suplicar
con una nueva

identidad 
"Erikson"》Rechazan
violentamentelas
identificaciones

éticas,
religiosas,familiares

etc.

IDENTIDAD  NEGATIVA

se centra en la
necesidad de

decidir la clase de
persona que quiere

ser

PERMITE 

GUIADOS 

SEPARACIÓN DE LOS PADRES Y
FORTALECIMIENTO DE LA

AUTONOMÍA 

DESAFIAR LA AUTORIDAD 

Afirmar su
autonomía es
poderosa y

muchos jóvenes
que no lo logran en

su vida 

Los padres la
separación de los
hijos constituye un

problema 

rebeldía en la casa
es tan notable

como su
incondicional

sumisión a lo de
afuera

LAD NECESIDAD  DE
SEPARAR 

incursionar
más allá del

círculo
familiar,tiene

una base
biológica y
componente
sociocultural 

IDENTIDAD 

DESARROLLO  DURANTE
LA A.

ADOLESCENCIA

El periodo
comprendido entre
los 10 y 14 años 

*La emergencia
de nuevo

impulsos,capacid
ades e interes

La subordinación de las
zonas erógenas

pregenitales a la zona
genital y la adquisición de
objetos sexual es fuera

de núcleo familiar,
diferentesbsegun el

género. 

CAMBIOS

CARACTERÍSTICAS 

LA SEXUALIDAD CENTRAL EN A.

INTEGRACIÓN DE LA
IDENTIDAD 

La continuidad
de las memorias
,sentimientos y
valoración en sí

mismo

lugar que ocupa en la
familia , el grupo,

comunidad y los juicios
sociales

es una parte
consciente e
inconsciente 

PROBLEMA 

encontrar en la
sociedad un lugar y una
ocupación que anticipa

habrá de darle
seguridad 

personas de mayor
experiencia, pero es

frecuente que
resiente los consejos .

Libertad,sin un
mando ,renunciar a

la ternura
posesiva de la
madre es más

difícil. 

separarse es
imperativo pero
también quisiera
permanecer niño

,ligado y protegido 



SUPERACION DEL
NARCISISMO

ADOLESCENCIA 

SEXUALIDAD Y TERNURA EN LA
A.

Todos somos narcisistas en
diversos grados y esta

condición aumenta nos cuando  
nos sentimos amenazados en
nuestros valores vitales y en

nuestra posesiones

La sexualidad no es algo
que mucho puberos de

ambos sexo aceptem sin
miedo y sin culpabilidad 

Un objeto es la mujer para
se amada en forma de
sexualidad y platónico y

otra la hembra ser poseída
como simple objeto de

placer

La erotización de la vida y
algunas sociedades por las

contradicciones en la
sexualidad y las normas

normales.

Masturbación 

Funcion fisiologica y
psicológica 

LA PUBERTAD SE CARACTERIZA 

Temor 

No ser
atractiva ni

deseada

La sexualidad en la sociedad
se inhibe sobrecargados de
sentimientos de culpabilidad
de vergüenza y de ansiedad 

Es el resultado de la
falta de separación
ocurrido entre 2

tendencia la erogenidad
y la necesidad de

intimidad 

Las durezas y la
crueldades a las que

son propensos
algunos grupos de

varones

TERNURA

Cuyos orígenes
están ligados
con la madre

La sexualidad tiene
desarrollo paralelos y
su fusión ocurre en la

adolescencia 

Varones adquieren 2
clases de objetos

amorosos

HOMOSEXUALIDAD 

SEGÚN FREUD

Un fenómeno inherente
ala condición humana

cuyos origen se
encuentra la infancia 

Narciso " en cuyas aguas
cristalinas contempla el

reflejo de su bello
rostro,poseído por
infinitas ansias de si

mismo

2 CLASES DE FANTASÍA 

Creativas la
anticipación de

lo que es posible 

Narcismo la
anticipación de lo
que es deseado

La superaciom es la aceptación de que
el ser humano es construcción social,
y lo que parece individual no es más

que un reflejo de su particular
transitar por su matriz relacional,

inscrita transgeneracionalmente en un
contexto cultural y social más amplio

La conciencia impuesta
e incorporada por

medio de la infancia en
forma indiscriminada

El área moral el
cambio de una

moralidad basada en
el miedo al rechazo y

en la aceptación
indiscriminada 

ANGUSTIA,SOLEDAD
VERGÜENZA Y

CULPABILIDAD 

Vergüenza el
temor de que los
demás adviertan
la pretensión de
parecer adulto y
la incapacidad
para lograrlo

La pérdida de la
identidad infantil y el

aflojamiento de las ligas
de dependencia 

Soledad una fuente
importante de angustia y

de una poderosa
necesidad de ser

aceptado 

La culpa es la
convicción  de
haber volado

códigos morales 

HUMANIZACIÓN  DE LA
CONCIENCIA MORAL

La impotencia Tabú

"Ferenci" dijo que el
varón selecciona su
objeto amoroso una

semejanza con la madre
y otra ,narcisista en la
semana de uno mismo

"Ama a tu
prójimo como a

ti mismo"


