


ADOLESCENCIA 

PSICOLOGIA

DESARROLLO 

HUMANIZACION DE LA CONSCIENCIA 

ACEPTACION DE LOS CAMBIOS

SEPARACION DE LOS PADRES 

DESCUBRIMIENTO DE LA VOCACIÓN

secuencia de eventos en la adolescencia 
aceptación de cambios 
integración de identidad
descubrimiento de la vocación
exploración de la sexualidad   
humanización de la conciencia moral 

DAMARIS YAMILETH ESPINOSA ALBORES 

AMIGOS EN MOMENTOS DIFÍCILES
Tener amigos te ayuda a superar los momentos

difíciles. Ellos te pueden brindar consuelo y
apoyo cuando lo necesitas.

SEXUALIDAD Y TERNURA 
Masturbación: acción fisiológica y biológica 
contradicciones entre sexualidad y normas
morales.
pubertad por la intensificación de la
sexualidad 

crisis existencial. cambio de una moral
impuesta a una reflexiva 
angustia, soledad, culpabilidad y vergüenza 
Desarrollo de los pensamientos abstracto:

construcción de una nueva cosmología 

Identidad en la adolescencia: necesidad de gestar una
identidad  propia .
Integración de sensaciones, imagen corporal y recuerdos 
Critica y autoestima: autoestima esta basado en juicios
propios, hay mayor critica..
Identificación negativa: rechazo violento de identificaciones
éticas previas    

dificultad en la separación: fricciones
inevitables  y diferencias de
generaciones 
autoridad paternal: impacto en la
autoridad de los padres durante el
proceso 
bases biológicas y socioculturales:
necesidad de separarse pero a la vez
deseo de seguir siendo niño .

Decidir que quieres ser y la ocupación deseada 
Necesita  orientación, pero puede aceptarlos o
no 
Idealización e ídolos: idealizar a algunas
personas y crear ídolos.


