
 

 

VIII. ELEXAMEN MÉDICO-

PSICOLÓGICO COMO COMPLEMENTO 

DEL EXAMEN MÉDICO GENERAL 

Reconocer los rasgos dominantes de 

su personalidad del paciente  

Reconocer situaciones de 

su vida cotidiana, familiar 
Establecer relación Médico-Paciente 

Identificar las actitudes del 

paciente  

En algunos casos será pertinente y 

posible 

ahondar acerca de los eventos y 

experiencias 

que han tenido mayor significación 

en la vida 

de un enfermo 

 

identificación de rasgos de personalidad y 

conflictos básicos 

Se debe formar un concepto de las fuerzas 

que lo motivan, las metas que persigue, los 

sentimientos y actitudes acerca de sí mismo 

(personalidad). 

 

• Problema 

• actual 

• Trastornos del estado 

afectivo u otros 

• cambios psicológicos, 

necesario precisar 

• características, la iniciación y 

la 

• evolución de estos cambios 

 

• Hábitos 

• La frecuencia de perturbaciones 

del sueño y del 

• apetito en diversos desórdenes 

• psicopatológicos hace que el 

interrogatorio 

• acerca de ellas adquiera 

especial importan 

 

Antecedentes patológicos personales y 

familiares 

Si un paciente describe como sufrimiento 

actual 

síntomas de naturaleza afectiva, se debe 

aclarar 

sus características y precisar si en otras 

épocas 

de su vida ha sufrido síntomas semeja 

 

Observación del paciente durante 

entrevista 

Una fuente importante de 

información del estado 

mental del enfermo es su 

comportamiento 

durante la entrevista (postura, 

inquietud, 

expresión facial, mirada, sonrisa, 

tono de la v 
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