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La indagacion acerca del estado mental puede variar de un caso a otro,
tanto en la extension como en la focalizacion del interés hacia uno u otro
sector, pero no debe omitirse aun cuando las quejas iniciales del enfermo

apunten claramente hacia un trastorno no mental y existen formas de

hacerlo como lo son:

[ LA TNTREVISTA

El examen médico-psicologico es esencialmente una

ampliacion del examen meédico habitual, y por lo

tanto, cubre las areas tradicionalmente incluidas en ‘

éste: el motivo de la consulta, la descripcion de la

enfermedad actual, el interrogatorio por aparatos y \

sistemas, los antecedentes personales, familiares,
\a )/
(" MOTIVO DE LA CONSULTA )\

El examen médico no solo es ventajoso permitir que
el enfermo exponga el motivo por el cual acude a la
consulta sino que es necesario No mostrarse
impaciente ante su reserva e indecision.
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(" PROBLEMA ACTUAL

Puede o0 no mencionar alteraciones en su estado de estado
emocional e intelectual no excluye su presencia necesario
precisar las caracteristicas, la iniciacion y la evolucion de
estos cambios, cuyas primeras manifestaciones pueden
Q}” hecho su aparicion antes de 1o que supone el

ermo. //
/ INTERROGATORIO PORAPARATOS Y
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SISTEMAS
N <

Los sintomas referidos a los aparatos y sistemas no
" JABITOS

siempre son expresion de desdrdenes organicos,
La frecuencia de las perturbaciones del sueno

sino que pueden ser manifestacion de tension
excesiva, angustia, colera inexpresada, abatimiento

del humor, etc. /
Z

y del apetito en diversos desordenes
psicopatolégicos hace que el interrogatorio
acerca de ellas adquiera especial importancia.
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f STTUACION ACTUAL PERSONAL, FAMILIAR Y

SOCIAL L : :
Aqui es oportuno dirigir el interrogatorio hacia

las circunstancias en la vida del enfermo que
pudieran generar en €l tensiones, conflictos o
estados de frustracion y desaliento.
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REACCIONES DEL TNFERMO HACIA SU \

ENFERMEDAD
. o : | -
Examen médico-psicologico importante en diversas -
condiciones patologicas, con o sin sintomas 1) A‘
mentales, es la exploracion de las actitudes que el A

enfermo tiene hacia su enfermedad. El médico
necesita formarse un juicio acerca de la perspectiva “
desde la que el enfermo ve su condiciéon patologica. — l
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