
EL EXAMEN MÉDICO-PSICOLÓGICO
COMO COMPLEMENTO DEL EXAMEN

MÉDICO GENERAL

iniciar preguntando el motivo de la consulta .
Observar detenidamente ala persona y valorar su respuesta .
Si hay manifestación de tensión excesiva, angustia,
abatimiento del humor, etc
 

ENTREVISTA

Hacer preguntas en base a sus hábitos
La situación actual: personal, familiar y social.
Antecedentes patológicos personales y familiares

Interrogatorio por aparatos y
sistemas

Factores como afectividad ,
La conciencia y las funciones intelectuales y
 Forma y contenido de los pensamientos

EL EXAMEN DEL ESTADO MENTAL

Cuando una persona sufre o imagina sufrir un padecimiento que identifica como
una amenaza para su vida o que implica riesgo de invalidez y prevé las
consecuencias económicas, familiares, sociales, etc., es común que experimente
angustia más o menos severa.

Reacciones del enfermo hacia su enfermedad

a por medio del examen médico-psicológico el siguiente paso es formarse un
concepto de las fuerzas que lo motivan, las metas que persigue, los
sentimientos y actitudes acerca de sí mismo y sus relaciones con los demás, es
decir, de su personalidad. 

Identificación de rasgos de personalidad y conflictos básicos

lo relevante que se haya encontrado acerca del trastorno,
enfermedad o desviación y de quien lo sufre. Por lo tanto, es un paso
necesario antes de iniciar el tratamiento. 

EL DIAGNÓSTICO

MEDICO - PACIENTE
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