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EL CICcLO VITAL

\I
Infancia: Desarrollo Emocional y Cognitivo

£n 12 infancia, el desarrollo emodional y

cognitivo €s fundamental. L2 desnuiricon . @
puede tener efectos significativos, y los A
frastornos psicolégicos cormo ansiedad,
Wyﬁmmm,ﬂ

conducta son aspecios 3 téner en cventa.
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y Adolescencia

L2 adolescencia presentd aspectos
psicologicos y sociales cruciales. L2
delincuencia Juvenil ¥ La
esquizofrenia son areas de interés. o
€l climaterio y 2 madurez {raen
consigo aspeécfos psicologicos y

psicopatologia.
o
Desarrollo e Involucién de L3 Personalidad *
1.3 herenci2 proporciona 13 estructura en m
el desarrollo € involucion de a3

personalidad. L2 secuvencia de fases del e
desarrollo estd predeterminada por

factores hereditarios. €l ciclo vital se o
extiende desde 13 maduracion prenatal

hasta 12 seneciud y 13 muerte.
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Infancia: Dependencia y

Plasticidad
Al nacer, los nifios son prématuros
mdefensos, dependiendo
compleiamente de 13 madre. L2
plasticidad y capacidad de
aprendiza je Onicas permiten 12
influencia de diversas experiencias
en L2 formacion de 12 personalidad.
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Relacion Mmadre-Hi jo

Laraacisnvade-ujosemnsiduam
un sistema transaccional, dondé ambos
se afecian rwivamente. L3s senales
corunicadas en esia relacon, corwo el
contacto de 13 piel, tensiones musculares
y expresiones faciales, mfluyén en el
desarrollo del psiquismo infantil.
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S-Epa'rﬂl:i&n-lndividuﬂciﬁn
L3 separacion de |13 madre en 2 fase de
sﬂp&ﬂcﬁh—ihdnﬂﬂcﬁn es crucial. EL
nific desarrolla a2 capacidad de
mantener la représentacion mental de
ob jetos, establece rélaciones
emocionales vy enfréenta conflictos
internos que afectan el desarrollo
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Necesidades Emocionales del Nifo
Es esencial satisfacer Llas _+
nécesidades emocionales del nifio,
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99669 como sentirse seguro, amado y .
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comprendido. Cualquier obstacule
9 para cumplir estas necesidades
prede tener efectos prErJud'i-cialEs en
7’ el desarrollo psicolégico.
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EL CRECIMIENTO DE LA MENTE DEL NINO SEGON JEAN PIAGET

Fase L (0-2 afios): Sensoriomodriz
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o it fadl) Fase 2 (2-7 afios): Preoperacional “

Fase 3 (¥-11 afwos)k Operacionés concrétas

" Fase 4 (11-15 afosk Operaciones formales
\’

Aprﬂrhdizaje del nifio
_# = Periodos criticos dé sensibilidad para
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el aprendizaje. (] 3
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* Impertancia de la estimulacén y
discipling en el hogar y la escuela. e
) fih A
<

Efectos de L3 desnwutricion

* Desnuiricién  femprama  puede
afectar el desarrollo cerebral.

*‘ * L3 recuperacién €s posible con o
estimulos adecuvados W
alimentacién.
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