
que el paciente mencione desde un
principio trastornos de su estado afectivo
u otros cambios en su estado psicológico
o en su comportamiento

El examen médico-psicológico es una ampliación del examen
médico general que se enfoca en la observación de la
conducta, el estado mental y los aspectos personales,
familiares y sociales del paciente. Sirve para detectar signos
de un trastorno mental, evaluar la personalidad.

El Examen medico psicológico
como  complemento del

Examen  Médico General 

El motivo de la consulta 

La Entrevista 
el motivo de la consulta, la descripción de
la enfermedad actual, el interrogatorio
por aparatos y sistemas, los
antecedentes personales, familiares, etc.

 El motivo de la consulta en psicología es la razón
por la que una persona busca ayuda profesional
para resolver algún problema o dificultad que le
afecta en su bienestar emocional o mental

El problema actual 

La situación actual:
personal, familiar y social

Los antecedentes personales pueden proporcionar información valiosa sobre los
factores de riesgo que pueden haber contribuido al desarrollo de la enfermedad.
Estos pueden incluir factores como la edad, el sexo, el estilo de vida, la dieta, la
exposición a sustancias tóxicas o el historial familiar de enfermedades.

Antecedentes patológicos
personales y familiares

Se investigará específicamente el medio familiar. La
forma de organización de la familia, la distribución
en ella del poder, las pugnas internas y la cohesión o
la disgregación familiar deben ser valoradas.

EL DIAGNÓSTICO 
Un diagnóstico descriptivo en el nivel
médico-psicológico debe expresar en
forma resumida los síntomas y otras
manifestaciones psicopatológicas
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