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Adolescencia 

¿QUE ES?
Se trata del proceso donde se
deja la niñez, iniciando en la
pubertad hasta los 18 años, se

caracteriza por cambios físicos y
el cambio de comportamientos al

ser una etapa más madura 

DESAROLLO
Según menciona Freud, es la
subordinación de las zonas

erógenas pregenitales según
el género

ETAPAS DE LA ADOLESENCIA
La adolescencia puede observarse
desde tres etapas características

Adolescencia temprana
Adolescencia media
Adolescencia tardía

PUBERTAD
Es la etapa previa a la

adolescencia, en esta etapa
suceden cambios estructurales

acompañados de funciones
para el sujeto

ACEPTACIÓN 
Se trata de el aceptar los

nuevos cambios e identidad,
todo esto conduciendo a un

sentimiento de ser

SEPARACIÓN DE LOS PADRES
Esto se genera por la necesidad de

fortalecer el carácter de
autonomía, saliendo del circulo

familiar y así creando una
capacidad de relación social


