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ADOLESCENCIA TEMPRANA
ADOLESCENCIA MEDIA
ADOSLENCENCIA TARDIA

SEXUALIDAD

LA PUBERTAD SE CARACTERIZA
POR LA EROTIZACION DE LA VIDA
Y EN ALGUNAS SOCIEDADES POR
LAS CONTRADICCIONES ENTRE LA
SEXUALIDAD Y LAS NORMAS
MORALES ACEPTADAS QUE SE
HACEN MAS EXPLICITAS.
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¢{QUE QUIERE DECIR ESTE TERMINO?

SE REFIERE A LA EPOCA DE LA VIDA QUE SE INICIA EN LA
PUBERTAD Y SE EXTIENDE HASTA LOS 18 ANOS DE EDA
CUANDO EL DESARROLLO LLEGA A SU TERMINO. A ES UN
PROCESO DE BUSQUEDA DE UNA NUEVA IDENTIDAD QUE HAGA
POSIBLE LIBERARSE DEL PASADO INFANTIL Y ENFRENTAR CON
EXITO LAS TAREAS DEL CRECIMIENTO HUMANO

PUBERTAD

ES LA FASE INICIAL DE LA ADOLESCENCIA, SE PRODUCEN
CAMBIOS ESTRUCTURALES Y FUNCIONALES PROFUNDOS EN EL
SUJETO, ESTA ESTAPA SE CARACTERIZA POR LA FALTA DE
ESPONTANEIDAD, LA EXAGERADA CONCIENCIA QUE TIENE DE
Si MISMO Y LA INSEGURIDAD Y TORPEZA DE LOS MOVIMIENTOS

ODALIS POLETH MORENO GUILLEN

DESARROLLO

FREUD EXPLICO EL DESARROLLO
HUMANO EN TERMINOS DE LA
SEXUALIDAD Y CONSIDERO QUE
EL PROCESO CENTRAL EN LA
ADOLESCENCIA ES LA
SUBORDINACION DE LAS ZONAS
EROGENAS PREGENITALES A LA
ZONA GENITAL Y LA ADQUISICION
DE OBJETOS SEXUALES FUERA
DEL NUCLEO FAMILIAR,
DIFERENTES SEGUN EL GENERO

EL NINO EXPERIMENTA LA VAGA NECESIDAD DE
GESTAR UNA IDENTIDAD PROPIA. LA IDENTIDAD
IMPLICA EL SENTIMIENTO DE SER UN INDIVIDUO Y
RESULTA DE LA INTEGRACION DE MULTIPLES
ELEMENTOS: LAS SENSACIONES CORPORALES, LA
IMAGEN DEL CUERPO, EL SONIDO DEL NOMBRE, LA
CONTINUIDAD DE LAS MEMORIAS, SENTIMIENTOS Y
VALORACIONES ACERCA DE UNO MISMO Y DEL
LUGAR QUE SE OCUPA EN LA FAMILIA, EL GRUPO Y
LA COMUNIDAD, Y LOS JUICIOS SOCIALES. LA
IDENTIDAD ES EN PARTE CONSCIENTE E
INCONSCIENTE.




