
CICLO DE KREBS 

El ciclo de Krebs, también conocido como ciclo del ácido cítrico o ciclo del 

tricarboxílico, es una serie de reacciones químicas que ocurren en las 

mitocondrias de las células. Este ciclo desempeña un papel crucial en el 

metabolismo celular, ya que es donde se completa la oxidación de los grupos 

acetilo provenientes de los ácidos grasos y los carbohidratos. 

 

Durante el ciclo de Krebs, el acetil-CoA se combina con una molécula de 

oxalacetato para formar citrato. A medida que la reacción avanza, el citrato 

experimenta una serie de transformaciones químicas, liberando dióxido de 

carbono y generando NADH, FADH2 y GTP, que se convierte en ATP. Estos 

productos energéticos se utilizan más tarde en la cadena de transporte de 

electrones para producir energía en forma de ATP. 

 

El ciclo de Krebs es esencial para la obtención de energía en forma de ATP a partir 

de nutrientes en nuestras células y es una parte fundamental de la respiración 

celular. 

El ciclo de Krebs es un componente central del metabolismo aeróbico, que es el 

proceso mediante el cual las células obtienen energía en presencia de oxígeno. 

Aquí hay algunos puntos adicionales sobre el ciclo de Krebs: 

 

1. **Localización celular:** Ocurre en la matriz mitocondrial, la región interna de la 

mitocondria, donde se llevan a cabo muchas reacciones metabólicas. 

 

2. **Entrada de sustrato:** El ciclo de Krebs comienza cuando el acetil-CoA, un 

compuesto formado a partir de la oxidación de ácidos grasos, glucosa o 

aminoácidos, se combina con el oxalacetato para formar citrato. 

 

3. **Productos intermedios:** A medida que el citrato se somete a una serie de 

reacciones, se generan productos intermedios como isocitrato, alfa-cetoglutarato, 

succinil-CoA, succinato, fumarato y malato. 

 

4. **Generación de coenzimas reducidas:** Durante el ciclo, se producen 

coenzimas reducidas como NADH y FADH2, que transportan electrones hacia la 

cadena de transporte de electrones. 



 

5. **Producción de ATP:** Se genera una pequeña cantidad de ATP directamente 

en el ciclo de Krebs mediante la fosforilación a nivel de sustrato. Además, los 

coenzimas reducidos (NADH y FADH2) generados en el ciclo son esenciales para 

la producción de ATP en la cadena de transporte de electrones. 

 

6. **Regulación:** El ciclo de Krebs está regulado por retroalimentación y control 

enzimático para garantizar una producción eficiente de energía según las 

necesidades celulares. 

 

7. **Conexión con otras vías metabólicas:** El ciclo de Krebs está interconectado 

con otras vías metabólicas, como la gluconeogénesis, la síntesis de ácidos grasos 

y la oxidación de aminoácidos, lo que lo convierte en un punto central en el 

metabolismo celular. 

 

En conjunto con la glucólisis y la cadena de transporte de electrones, el ciclo de 

Krebs forma parte de la respiración celular, un proceso crucial para la generación 

de energía en forma de ATP. 


