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CICLO CELULAR

El ciclo celular es una secuencia de sucesos que conducen a las células a crecer y proliferar esté se
encuentra regulado para evitar que las células proliferen descontroladamente y que las células con
ADN dafiado se dividan la duracién promedio de es de 16 a 24 horas y consta de dos periodos que
es la interfase y mitosis y si se trata de células somaticas se le denomina meiosis. La interfase se
divide en tres fases: Fase G1 que es la fase del crecimiento, fase GS es la replicacién del ADN y la
fase G2 crecimiento final y preparacion del aparato mitético. Existe la regulacién del ciclo celular
gue es el cdk-ciclina y ciclina B que regulan las diferentes fases del ciclo celular, el MPF es
responsable de que las células entren en mitosis. Existen cuatro puntos de control que vigilan que el
ADN no este dafiado o que se realicen correctamente la replicacién del ADN o la alineacion de los
cromosomas en la mitosis y es: el primer punto de control en donde se regula la transicion G1-S a
través de dos vias: la primera via consiste en la fosforilacién de la proteina de la retinoblastomay la
segunda via verifica el posible dafio al ADN previo al inicio de la replicacién a través de la proteina
ATM. El segundo punto de control regula la transicién S-G2 y verifica el proceso de replicacion del
ADN. El tercer punto de control regula la transicién de G2-M, comprueba la replicacion correcta del
ADN y corrige errores y el cuarto punto de control durante la metafase, en la mitosis se manifiesta
un cuarto punto de control o control del huso que asegura el correcto anclaje de los cromosomas al
huso mitdtico a través del centriolo a fin de prevenir errores en la separacion de las cromatides
hermanas.

La mitosis es la division celular de las células somaticas por la que de una célula diploide se forman
dos células también diploides y genéticamente idénticas. La mitosis esta involucrada en el
crecimiento y la reparacion de los tejidos la mitosis involucra la division nuclear o cariocinesis y la
division citoplasmatica o citocinesis. La cariocinesis consta de cuatro etapas que es la profase,
metafase, anafase y telofase. La profase es donde inicia la condenacién de la cromatina para formar
los cromosomas y la aparicién de dos centrosomas por la duplicacién de los centriolos , cada
centrosoma esta formado por dos centriolos y se sitdan en el citoplasma que bordea al ndcleo, en el
centrosoma que son los centros organizadores de microtibulos, migran uno a cada polo y ahi se da
la organizacion del huso mitético, el huso mitdtico consta de dos centrosomas uno en cada polo de
los que emergen grupos de microtubulos y se organizan en tres tipos de fibras: fibras astrales que
son las que irradian desde el centrosomay se sitlan a su alrededor, las fibras polares que se
extienden del cromosomas y solo llegan a la zona ecuatorial de la célula donde se traslapan entre si
y mantiene la integridad mecanica del huso, y la Ultima que es la fibra cromosdmica o del huso, que
se extienden desde cada cromosoma y se anclan a los cinetocoros de los cromosomas, cada fibra
estd formada por varios microtibulos y son necesarios para situar los cromosomas en el plano
ecuatorial en la metafase y el movimiento de los cromosomas hacia los polos en la anafase de ahi
sigue la metafase durante esta los cromosomas se ubican en la placa ecuatorial. En esta fase los
cromosomas tienen que estar bien alineados es decir deben de estar situados en el ecuador de la
célula y con una cromatide hermana unida por su cinetocoro a una fibra cromosdmica del polo
opuesto del huso. Prosigue la anafase donde las dos cromatides hermanas comienzan a separarse,
cuando se separan, ya no se les denomina cromatide sino cromosomas el movimiento de los
cromosomas ocurre por un acortamiento de las fibras cromosdmicas por la despolimerizacion de los
microtubulos que las forman y por Ultimo la telofase donde finalmente los cromosomas se relinen



en los polos opuestos y comienzan a descompensarse de forma que ya no se pueden observar en el
microscopio mientras esto sucede se vuelve a conformar la cubierta nuclear, durante la telofase
ocurre la citocinesis o division del citoplasma dando como resultado dos células hijas idénticas y es
asi como concluye la mitosis.

Y comienza la meiosis que es la divisién celular por la que de una célula diploide se forman cuatro
células haploides genéticamente diferentes es aqui donde se forman los gametos es el proceso
mediante el cual se forman las de la célula germinal y consta de dos divisiones celulares continuas la
meiosis | y la meiosis Il cada una con cuatro fases el resultado final son cuatro células con
caracteristicas genéticas distintas y con la mitad del nimero de cromosomas de la célula que les dio
origen. La meiosis | cldsicamente llamada divisién reduccional es de profase prolongadas y distinta a
la de la mitosis al inicio de la mitosis las células humas tienen 46 cromosomas y cada cromosoma
cuenta con dos cromatides como resultado de la duplicacion del ADN en la fase S, es decir, 96
cadenas de ADN en total y la meiosis | se divide en cuatro fases: la profase | consta de cinco etapas
por cambios morfoldgicos caracteristicos y durante este periodo ocurren procesos importantes para
el intercambio de la informacién genética. Las etapas de la profase | son: Leptoteno es donde los
cromosomas homalogos, aun no apareados, costa de dos cromatides hermanas delgadas y
alargadas, los cromosomas homaologos son cada uno del par que existe en un organismo diploide. El
segundo es el cigoteno y donde inicia el alineamiento de los cromosomas homdlogos para
conformar las teatradas o bivalentes, ya que se establece la sinapsisi, unién a lo largo de los
cromosomas homadlogos mediante proteinas denominadas cohesinas. El tercero es paquiteno
donde sucede la recombinacién genética para el entrecruzamiento de los segmentos entre las
cromatides. El cuarto es diploteno es donde comienza la separacion de os bivalentes que
permanecen a unidos en los esquismas y el quinto es diacinesis ahi continua la condensacién
cromosémica, los bivalentes son compactos la membrana nuclear comienza a desintegrarse y el
huso mitdtico se ensambla de ahi con las fases de meiosis | sigue metafase | donde en esta fase los
cromosomas homaélogos de cada bivalente se conectan con las fibras del huso, de forma que un
cromosoma homologo queda conectado a un polo del huso y el otro homologo al otro polo la
tercera es anafase | en esta fase no se duplica en cinetocoro, de tal manera que los cromosomas
homologos, cada uno con sus dos cromatides se separan y se dirigen hacia los polos opuestos la
cuarta es la telofase | aqui es donde los cromosomas se distienden, aungue no tanto como en la
telofase de la mitosis y la envoltura nuclear puede o no conformarse al final de esta se forman dos
células haploides con 23 cromosomas cada una es decir, cada célula recibe un cromosoma
homologo recombinado, materno o paterno de cada par y cada cromosoma cuenta como dos
cromatides terminado estas fases sigue la meiosis Il casi inmediatamente, sin que se dé la
replicacion del ADN al inicio de la meiosis Il hay dos células y cada una tiene 23 cromosomas con
dos cromatides cada célula se va a dividir de forma semejante a la de una mitosis y las fases de la
meiosis Il la primera fase es: profase Il en esta fase es mas sencilla que la profase | ya que no hay
recombinacion, si se formo la cubierta nuclear, esta desaparece y se compactan los cromosomas y
se inician la formacién del huso mitético la segunda es la metafase Il, en la meiosis Il los cinetocoros
de las cromatides germanas de cada cromosoma quedan orientados a cada uno de los polos y
anclados a las fibras cromosdmicas del huso, la tercera fase es la anafase Il donde las cromatides
hermanas se separan y se desplazan hacia a cada polo del huso meidtico y por ultimo la telofase Il
en cada polo de la célula los cromosomas se usted dice se distienden y se conforma la cubierta
nuclear al final cada una de las dos células que iniciaron la meiosis Il divide y como resultado se



forman cuatro células haploides es decir con 23 cromosomas simple por lo que cada célula tiene 23
cadenas de ADN al final de la meiosis cada célula va a tener caracteristicas genéticas distintas a la
célula que la generd debido a la recombinacion genética de la profase | |la segregacion aleatoria de
los cromosomas homologos en la anafase | y la separacidn de las cromatides y recombinadas en la
anafase Il, la meiosis | inicia durante la embriogénesis, se detiene después del nacimiento en
diploteno y se completa en la pubertad y la meiosis Il comienza antes de la ovulacion, se detiene en
metafase y concluye solo cuando el ovocito es fecundado.



