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77 VIVIENDAS Y
CIUDADES

SALUDABLES

;QUE SON?

 Una vivienda saludable es aquélla que brinda
seguridad y proteccion, ofrece intimidad, es
confortable y contribuye al bienestar de cada una
de las personas que la habitan.

 Una civdad saludable es aquella que involucra a 2 3
grupos de poblacién en espacios definidos 1:‘
buscando una equidad en la salud; es una civdad |
viva, que ofrece a los habitantes espacios z lﬂ ' ..
saludables |.w
——

Rﬁﬁi CARACTERISTICAS

e Las viviendas saludables se caracterizan
n AW 'R

aa W=E " por la creacion de un ambiente saludable
e ': LI L y no toéxico, previene los residuos y
g 1 "t i emisiones, usa  eficientemente vy

" EE NN racionalmente la energia.

e Las civdades saludables tienen un entorno
limpio, seguro y de buena calidad,
ecosistema estable.

BENEFICIOS

Los beneficios que traen son: se E=

eleva la esperanza de vida, o !:
o
mejoran la proteccion de los o>
[ [ [ ‘
ecosistemas, generan resilencia S
. \
contra la adversidad.

' éQuE SE DEBE HACER?

e Mantener las areas limpia
e Mantener las condiciones de

seguridad apropiadas.

e Mantener una buena
ventilacion.

e Realizar un mantenimiento
periddico,,

IMPORTANCIA

Lo que buscan es el minimizar el
riesgo de aparacion de
enfermedades y problemas de
seguridad vinculadas a unas
condiciones de habitabilidad

deficientes. \\\




