


Las sociedades y culturas coinciden en
cuanto a su función de señalar a los

adolescentes los preceptos y exigencias a
que deben someterse para ser aceptados
como adultos, proporcionándoles modelos
más o menos configurados según su sexo y

el grupo social y ocupacional al que
pertenecen

En consonancia con su creciente
capacidad para el pensamiento

abstracto y la notable expansión y
profundización de sus intereses, el
adolescente construye una imagen

nueva del mundo, una nueva
cosmología.

algunos jóvenes se experimentan a
sí mismos como devaluados e

intentan superar sus profundos
sentimientos de soledad y de

rechazo realizando el acto sexual sin
afecto y sin intimidad, en forma

indiscriminada y compulsiva.

La necesidad de separarse de los padres,
de incursionar más allá del círculo familiar,
tiene una base biológica y un componente

sociocultural.

 época de la vida que se inicia en la
pubertad y se extiende hasta los 18 años
de edad, cuando el desarrollo llega a su
término y es donde estan en busca de

conocer 

secuencia de eventos en los .cambios
psicológicos tienen una contrapartida
biológica en los cambios endocrinos

implicados en el proceso de crecimiento.

el establecimiento de la identidad es
una de las tareas principales de los

adolescentes y en torno de este núcleo
de su desarrollo se comprenden mejor

algunos de sus problemas.

En esta etapa, más que en otras, el
adolescente tiende a idealizar a las personas
y crea fácilmente ídolos a los cuales imita o

con los cuales se identifica.
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