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EL EXAMEN MÉDICO-PSICOLÓGICO COMO COMPLEMENTO DEL EXAMEN 

MÉDICO GENERAL 

 

 

La importancia de la exploración del estado 

mental y otras áreas psicológicas. La 

entrevista: el motivo de la consulta, el 

problema actual, el interrogatorio por 

aparatos y sistemas, hábitos: sueño, 

apetito, sexualidad, abuso de sustancias; la 

situación personal, familiar y social 

 

 

 

 

 

El examen de un enfermo queda inconcluso si el médico no explora el estado mental 

y otras áreas psicológicas de interés. esta exploración requiere que el interrogatorio 

habitual sea ampliado en varias direcciones. 

 

 

La indagación acerca del estado mental 

puede variar de un caso a otro, tanto en la 

extensión como en la focalización del 

interés hacia uno u otro sector, pero no 

debe omitirse aun cuando las quejas 

iniciales del enfermo apunten claramente 

hacia un trastorno no mental. 

 

 

 

 

 


