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Es más amplia que la psicología 
del desarrollo. Coherente con 
una visión integral del curso del 
ciclo vital esta psicología enfatiza 
la irrelevancia de la edad, los 
cambios permanentes, la 
multidimensionalidad, y la 
plasticidad, también como la 
importancia del contexto y la 
historia. Se refiere al proceso de 
envejecimiento, a la adultez, la 
vejez y la muerte en el marco del 
ciclo vital. 

 

formas de interacción. Estos tres 
elementos se presentan en los 
distintos sistemas por él considera- 
dos: microsistema (el ambiente 
más cercano a la persona: familia, 
comunidad, colegio, trabajo), 
mesosistema (interacción entre los 
microsistemas), exosistema 
(circunstancias sociales, políticas, 
cul- turales, científicas y 
económicas), macrosistema 
(relacionado con elementos 
simbólicos de las cul- turas, tales 
como creencias y representaciones 
so- ciales), y cronosistema 
(referente al transcurso del 
tiempo: hechos históricos y 
biográficos).  

 

La adolescencia es un transicion 
que implica cambios físicos 
cognitivos,emocionales y sociales 
ya adopta distinas formas en 
diferentes escenarios sociales, 
culturales y económicos  

La adultez temprana 
depende de ciertos 
aspectos para su 
descripción, en algunas 
culturas los mayores de 
18 años son considerados 
adultos legales.  

La adultez temprana se 
trata de una etapa 
exploratoria,una época de 
posibilidades, una 
oportunidad de probar 
nuevas cosas.  

Adultez media 
representa mucha 
longevidad y los estilos 
de vida han cambiado 
entre los 40 y 60 años 
aun se conservan rasgos 
de juventud pero 
aumenta el desarrollo 
analítico . 

Adultez tardia el envejecimiento es un 
proceso gradual e inevitable del deterioro 
corporal que empieza a una edad  

Muerte es un hecho biológico 
que posee aspectos 
culturales , sociales, 
religiosos.  
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