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El examen médico psicoldégico como
complemento del examen médico general

LA ENTREVISTA

QE! examen médico-psicoldgico es esencialmente
una ampliacion del examen médico habitual , y por
lo tanto, cubre las areas tradicionalmente incluidas
en éste;

« El motivo de Ia consulia

* La descripcidn de la enfermedad actual

» El interrogatorio por aparalos y sislemas

- Los antecedentes persenales, familiares, etc

QSon direcciones en que ha
de ampliarse el examen
médico para darle una
dimension psicolégica.
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La situacion actual: personal, familiary




ANSIEDAD
SOCIAL
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= INCOSAME

Es un miedo excesivo que la persona
siente en interacciones sociales.

)) Situaciones a las que teme

Dirigirse a Iniciar y Acudir a
HSE&T{;," figuras de mantener eventos
autoridad. conversaciones. sociales.
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- )) ¢.Como vencerla?
Modificacion de
pensamientos
sobre si mismoy
los demads.
Sudoracion, sonrojes, temblor, Entrenamiento
molestia estomacal, nduseas, ritmo en habilidades
cardiaco acelerudo manos frias. sociales.
Evita, huye, adopta medidas de .....................
3 profeccion para que no vean sus Entrenamiento
. respuestas fisioldgicas. en relajacion.




Antecedentes Heredo-Familiares

= Epilepsia
= Enfermedades crénico-
degenerativas
Diabetes Mellitus
Hipertension Arterial
Sistémica
« EVC
= Trastornos tiroideos
= Trastornos de la colagena
= Psiquiatricos
= Enfermedad neuromuscular
= Atrtritis

Observaciones del paciente durante la
entrevista
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