El Examen Médico
Psicologico

Complemento
Vital del Examen
Medico General"

Examen psicologico médico

Importancia de la Salud Mental:
El examen médico-psicolégico se presenta como un

componente esencial que complementa el examen | ;3 sajud no se limita al cuerpo fisico; también

médico general. Este examen se realiza con el incluye la mente y las emociones.
objetivo de evaluar la salud mental y emocional de |3 salud mental afecta nuestra calidad de vida,
un individuo, ademas de su estado fisico. relaciones y bienestar general.
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Cual es su funcion?

El examen médico-psicolégico complementa el examen médic
general al brindar una evaluacion completa de la salud,
abordando tanto aspectos fisicos como emocionales.

I —

Proposito:
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Su propdsito ]f)rmc1pal es detectar posibles trastornos
‘ ' . psicolodgicos, factores de riesgo y evaluar la calidad de
vida.
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Resultados:

Los resultados obtenidos permiten ofrecer
asesoramiento y recomendaciones especificas para
mejorar la salud mental y emocional de la persona.
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Esta evaluacion se realiza en conjunto con el
examen médico general, garantizando una
atencion médica integral y una comprension
global de la salud del individuo.

Consejeriay
recomendaciones

Con base en los resultados de este examen, se
pueden proporcionar consejeria 'y
recomendaciones para abordar posibles
problemas de salud mental o estrategias para
mejorar el bienestar emocional.
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