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Introduccioén

La célula es la unidad fundamental de la vida y se reproduce de dos formas principales:
mitosis y meiosis. Estos procesos desempefia la reproduccion, el crecimiento y el
mantenimiento de los organismos. En este ensayo, describiremos a profundidad la

mitosis y la meiosis, sus diferencias y su importancia en la biologia celular.

La mitosis es un proceso que permite a una célula madre dividirse en dos células hijas
genéticamente idénticas. Este proceso es esencial para el crecimiento y la reparacion
de tejidos en organismos multicelulares. Esto comprende varias etapas: la interfase, la
profase, la metafase, la anafase y la telofase. Durante la interfase, la célula se prepara
para la division mediante la duplicacion de su material genético. Luego, en las etapas
siguientes los cromosomas se separan y las células hijas se forman con la misma

informacion genética que la célula madre.

La meiosis es un proceso que da lugar a la formacion de células sexuales o gametos
(6vulos y espermatozoides) en organismos sexuales. La meiosis reduce el nimero de
cromosomas a la mitad lo que es crucial para la fertilizacion y la variabilidad genética.

Comprende dos divisiones celulares
Meiosis I:

Profase I:.Los cromosomas homélogos se aparean en un proceso llamado sinapsis y

experimentan recombinacion genética. Luego, se separan.

Metafase I: Los pares de cromosomas homologos se alinean en el plano ecuatorial.
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Anafase I:Los cromosomas homologos se separan y se dirigen a polos opuestos.
Telofase I: Se forman dos nuevas células con la mitad del nUmero de cromosomas.
Meiosis II:

Profase Il: Comienza con dos células haploides, cada una con cromosomas

duplicados.
Metafase II: Los cromosomas se alinean en el plano ecuatorial en ambas células.
Anafase II: Los cromosomas hermanos se separan y se dirigen a los polos.

Telofase Il: Se forman cuatro células haploides, cada una con un conjunto Unico de
cromosomas. La mitosis produce células genéticamente idénticas, mientras que la

meiosis crea células sexuales haploides con variabilidad genética para la reproduccion.

Su Importancia en la Biologia Celular es la mitosis es fundamental para el crecimiento y
la reparacion de tejidos en organismos multicelulares, asegurando que las células hijas
sean genéticamente idénticas a la célula madre. Y la meiosis es esencial para la
reproduccion sexual lo que promueve lo que es la genética y la evolucion de las

especies.
Conclusion

La mitosis y la meiosis son procesos cruciales en la biologia celular. Mientras que la
mitosis garantiza el crecimiento y la regeneracién, la meiosis promueve la variabilidad
genética y la adaptacion. Comprender estos procesos es esencial para apreciar la

diversidad y la complejidad de la vida en la Tierra y su evolucién a lo largo del tiempo.
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