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CICLO CELULAR

Es una secuencia de pasos que conducen a las células a crecer, se encuentra regulado para evitar
que las células proliferan descontroladamente y que las células con ADN se dividan. Su duracidn
promedio es de 16 a 24 horas y tiene 2 periodos; interface y division. la interface se divide en 3
fases: fase G1 es el crecimiento inicial, Fase S es la replicacién del DNA y fase G2 que es el
crecimiento final y la preparacidn del aparato mitético la regulacién del ciclo celular: los complejos
cdk-ciclina regulan las fases del ciclo celular, es el factor promotor de la mitosis ya que es el
responsable de que las células entren en mitosis. Este factor tiene dos proteinas la cdk1 y ciclina B,
la cdkl es una proteina constitutiva del citoplasma celular con actividad proteina-cinasa, la pérdida
de la actividad cdk1 depende de la sintesis y la degradacién de la ciclina B. PUNTOS DE CONTROL:
vigilan que el ADN no esté danado y que no haya replicacién del ADN o la alineacién de los
cromosomas en la mitosis. MITOSIS: Es la division celular de las células somaticas por lo que la célula
diploide se forman dos células diploides y genéticamente idénticas, la mitosis entra en el
crecimiento y la reparacién de los tejidos. En el ser humano existen 46 cromosomas: 44 autosomas
y 2 heterocromo somas o cromosomas sexuales, XX en la mujer y XY en el hombre, durante el
proceso se segrega el ADN duplicado en la fase S del ciclo celular en dos células hijas con el mismo
numero y tipo de cromosomas que la célula madre que les dio origen. FASES DE LA MITOSIS:
PROFASE: En esta se da la condensacioén de la cromatina para formar los cromosomas y la aparicion
de dos centrosomas por la duplicacién de centriolos, cada centrosoma estd formado por dos
centriolos y se ubican en el citoplasma que rodea al ntcleo. METAFASE: Los cromosomas se ubican
en la placa ecuatorial, en esta fase los cromosomas tienen que estar bien alineados, deben estar
situados en el ecuador de la célula y con una cromatida unida por su cinetocoro a una fibra
cromosémica de un polo del huso y la otra cromatida hermana unida a una fibra cromosémica del
polo opuesto del huso, su finalidad es que en el anafase las clematides se separen y desplacen a los
polos opuestos. ANAFASE: las dos cromaticas hermanas comienzan a separarse, cuando se separan
ya no se llaman cromatide sino cromosomas. EI movimiento de los cromosomas ocurre por un
acortamiento de las fibras cromosdmicas de los microtubulos que hacen que los polos del huso se
separen mds. TELOFASE: En esta fase los cromosomas se rednen en los polos opuestos y comienzan
a descondensarse de tal forma que ya no se pueden observar en el microscopio. Mientras esto pasa
se vuelve a conformar la cubierta nuclear. durante esta fase se lleva a cabo la citocinesis o mejor
llamada la divisién del citoplasma, esto da como resultado a dos celulas hijas idénticas a la misma
célula madre, en la citocinesis se forma un anillo contractil de actina y miosina que se encuentra
debajo de la membrana celular y da como resultado un surco de segmentacién que se va
estrechando hasta la divisién completa de la célula. LA MITOSIS Es la divisién celular en la cual una
célula diploide forman cuatro células haploides diferentes genéticamente, es la divisidn en la cual
se forman los gametos. en este proceso se forman las células germinales que son las ovogonias y las
espermatogonias y se dan dos divisiones celulares continuas, la meiosis | y la meiosis Il cada una
cuenta con cuatro fases el significado bioldgico de la meiosis es ademads de asegurar la variabilidad
genética permite el nimero de cromosomas de la especie después de la fusién de gametos. MEIOSIS
1: las células humanas tienen 46 cromosomas(2n) y cada cromosoma cuenta con dos cromatides
que son el resultado de la duplicaciéon del ADN en la fase s asi que tienen 96 cadenas de ADN
PROFASE 1: Cuenta con cinco etapas definidas por cambios morfoldgicos caracteristicos y durante
este periodo ocurren procesos importantes para el intercambio de la informacién genética. ETAPAS
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DE LA PROFASE: LEPTOTENO: Los cromosomas homdlogos aun no apareados, tienen dos
cromatides hermanas delgadas y alargada cada par de cromosomas homaélogos esta compuesto por
un cromosoma de la madre y un cromosoma del padre, el espermatozoide. Las células somaticas
del ser humano tienen 23 pares de cromosomas homdlogos, 23 maternos y 23 paternos en total 46
cromosomas. CIGOTENO: en esta fase se alinean los cromosomas homdlogos para conformar las
tétradas ya que se establece la sinapsis que es la unién a lo largo de los cromosomas homodlogos y
tétradas por que los complejos tienen un total de cuatro cromatides dos por cada cromosoma
homodlogo. PAQUITENO: En esta fase pasa la recombinacion genética por el entrecruzamiento de
segmentos entre las cromatides de los cromosomas homdlogos. DIPLOTENO: Se comienzan a
separar los bivalentes que permanecen unidos en los quiasmas, porque es el punto donde se llevd
a cabo el entrecruzamiento. DIACINESIS: En esta fase continlda la condensacion cromosdmica, los
bivalentes son compactos, la membrana nuclear comienza a desintegrarse y el huso meiético se
ensambla METAFASE I:EN esta fase los cromosomas homadlogos de cada bivalente se conectan con
las fibras del huso para que un cromosoma homaélogo quede conectado a un polo del huso y el otro
cromosoma homoélogo al otro polo, las dos cromaticas hermanas estan conectadas al mismo polo
del huso para que en la fase de la anafase | se desplacen juntas, hacia cada polo va a quedar
orientado uno de los cromosomas homaélogos el paterno o el materno dependiendo la variabilidad
genética de los gametos. ANAFASE: En esta fase no se duplica el cinetocoro, asi que los cromosomas
homdlogos cada uno con sus dos cromatides se se separan y se van a los polos opuestos para que
se puedan separar los cromosomas homadlogos se necesita que los quiasmas que mantenian unido
al bivalente desaparezcan. Y a cada polo le va a llegar de manera aleatoria uno de los cromosomas
homoélogos ya sea materno o paterno. TELOFASE I: En esta fase los cromosomas se distienden y la
envoltura nuclear se puede o no conformar. Al final de esta fase se forman dos células haploides
con 23 cromosomas cada una, cada célula recibe un cromosoma homologo recombinado ya sea
materno o paterno de cada par. Cada cromosoma cuenta con dos cromatides. Aunque cada célula
tiene 23 cromosomas hay 46 cadenas de ADN. MEIOSIS II: Al inicio hay dos células y cada una tiene
23 cromosomas con dos cromatides 46 cadenas de ADN cada célula se va a dividir de forma parecida
a la mitosis. PROFASE IlI: En esta fase no hay recombinacion si se llevd a cabo la formacién de la
cubierta nuclear esta desaparece y se compactan los cromosomas y se da inicio a la formacién del
huso meidtico METAFASE IlI: En esta fase los cinetocoros de las cromatides hermanas de cada
cromosoma se quedan orientadas a cada uno de los polos y quedan anclados a las fibras
cromosoémicas del huso meidtico. ANAFASE: En esta fase las cromatides hermanas se separan y se
desplazan hacia cada polo del huso meiético. TELOFASE Il: En cada polo de la célula los cromosomas
se distienden y se conforma la cubierta nuclear. Al final cada una de las dos células que iniciaron en
la meiosis Il se dividen y se dan cuatro células haploides con 23 cromosomas simples, asi que cada
célula tiene 23 cadenas de ADN. Al final de la meiosis cada célula va a tener caracteristicas genéticas
diferentes a la célula madre que lo genero esto se debe a que a la recombinacidn genética en la
profase |, la segregacion aleatoria de los cromosomas homélogos en la anafase | y la separacion de
las cromatides recombinadas en la anafase Il.

En resumen, la mitosis asegura la replicacién precisa de celulas para el crecimiento y la reparacion,
mientras que la meiosis permite la formacion de celulas sexuales haploides que son clave para la
reproduccion y la diversidad genética.
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