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2y
s la perdida de las formas infantiles N
que hasta entonces han regido la relaciona
del sujeto con el mundo y consigo mismo,
y la necesidad de encontrar otras nuevas

. que sustituyan a las anteriores y que
% deben corresponde, para ser eficaces, ya
%, que el desequilibrio resulta de que la
gdurez biolégica se completa antes qug
R a psicologica

Dentro de un marco de referencidRy
longitudinal podemos describir el
desarrollo en la adolescencia como una
secuencia de eventos que ocurren en las
direcciones, ya que es la aceptacién de
1 los cambios e infegracién de una nueva
@, identidad, descubrimiento de la vocacion,
& separacwn del narcisismo, humanizas
ide Ia conciencia moral y de los valoresw
L5 éticos.

ANGVSTIA, SOLEPAD, VERGVENIRY s
CVLPABILIPAD

a vergiienza es también un sentimien?s
que se exalta en la adolescencia. su
base es temor de que los demads
adviertan la pretension de parecer
adulto y la incapacidad para lograrlo.
% Esto es una reaccién primaria que tiene

PELNRRILLOPURNNTE ELINICIOALARPOLESCENGIR N Saimse 5o,
APQLE“ “L'"", — — — “ ¢Tr' no son Cépfudas _

-y

n términos de la sexualidad®y,
considero que el proceso central
en la adolescencia es la
subordinacién de as zonas
3 erdgenas pregenitales de la zona
%.genital y la adquusuccon %;‘fobJefos

‘sexuales fuera del nicleo familiar
g 'ferem'es segtin el gerrtro >

"
.

En la pubertad, fase inicial de Ia®
adolescencia, se producen cambios
estructurales y funcionales profundos el
el sujeto, a la primera vista, lo que
impresiona del piber es su falta de
Yespontaneidad, este cambio ocurre en
“éspuesta a nuevas urgencias biologicgé
%y nuevas demandas sociales,,-

HYMANIZACION PE LA CONCIENCIR
MORAL

en consonancia con su crecient&
capacidad para el pensamiento
abstracto'y la notable expansion y
profundizacion de sus intereses, el
adolescente construye una imagen
nueva del mundo, una nueva

ACEPTACIN PE LOC NWBIOSE
INTESRACION PE LAIDENTIDAD

finte la transformacién de su propio cueRy
y de su psiquismo, el nifio experimenta la
vaga necesidad de gestar una identidad
propia. La identidad implica el sentimiento
de ser un individuo \{ resulta de la
integracion, como: la sensaciones
corporales, imagen del cuerpo, el sonido

k. del nombre , la continuidad de las
g emorlus sentimientos Y valoracwnes ’
Vg acerca de uno mismo

arcisismo cumple una funcién dtil, Ia
fantasia desempefia un papel
importante ya que en un caso se
anticipa y se pone a prueba la accién
y en el otro se prescinde de la
%, accidn, sustituyendo la realidad por
lmagenes La superacién del
: r‘cnsnsmo y su remplazo por eI
) r‘ealnsmo ,

e ¥

SEPARACION v LO( PAPRES Y
'E“vf}mz';m A3 FORTALECIMIENTO PE LA ANTINOMIA

El problema vocacional del™
adolescente se centra en la

necesidad de decidir la clase de
persona que quiere ser y le permita
i encontrar en la sociedad un lugar y
% una ocupacion que anticipa habra de
darle seguridad, independencia

conomlca y prestigio entre Ios

SEXVALIPAP 't TERNVRAEN LA
PPOLESCENCIR

si bien el erotismo tiene antecedenté
infantiles, la pubertad se caracteriza
por la erotizacién de la vida y en
algunas sociedades por las
contradicciones entre la sexualidad Jl la
&  posibilidad socialmente aceptada de
%, satisfacerla es muy marcada, y cuando
sexualldad se carga de senflmlenfo
% de culpa

a necesidad de seporacio
de los padres, de incursionar
mas alla del circulo familiar y
tiene una base biolégica y un
componente sociocultural.
Para el adolescente separarse
es amperahvo pero también
%, quisiera permanecer nifio,
Wiy ado y pr'o‘regldo

La masturbacién cumple fUﬂCIO S
fisiolégicas y psicolégicas. Es una formay
inmadura de satisfacer urgencias sexuales
anticipadamente a su satisfaccion en la
vida interpersonal, en nuestra cultura la
emergencia de la sexualidad no es algo que
mucaos piberes de ambos sexos acepten

Dentro de los limites reales, que:
varian de una a otra situacién social
y cultural, es necesario escoger. La
3 seleccién es mas dificil en
@ sociedades complejas donde se abren
ara el muchas posibilidades, muchas
i, C ar-r'e'reras y ocupaciones muy
diversas.

X
anhnomm es poderosa y muchos®
jovenes que no lo logran en su vida
convencional lo consiguen mediante
# conductas desviadas, en ocasiones es
& su anhelo de antinomia el que coloca
“%al joven en una oposicion irreductible
%, hacia uno o ambos padres.

), sin miedo y sin culpabilidad, en algunas
%adolescentes se hacen explicitas tendencias
tgho omosexuales hasta entonces umbuguas [
; latentes.
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