
EXPLORACION DEL ESTADO
MENTAL
Enn esta exploracion, es un examen que se hace habitualmente
al paciente ya sea por problemas fisicos o algunos otros, pero
en esta exploracion se le presta mucha atencion en gestos
palabras o con ciertas preguntas alalisas ideas o respuestas,
asi detonando alguna otra afecciones, y al mismo tiempo
descubrir algun otro padecimiento más profundo 

RELACION SOCIAL
Esta se enfoca más en la vida personal del paciente el
cual nos permite saber como se relaciona y comunica con
las demas personas fuera y dentro de su circulo o entorno
social, esto nos puede ayudar a desencadenar algunas
otras vareables que nos pueden acercar hacia otros
problemas más graves, llevando la conversacion un poco
mas personal tratando de averiguar situaciones
traumantes

OBSERVACION 
Este punto es encargado de analisar cosntantemenste a la persona
durante su consulta ya sea en caracter, ideas, posturas, expreciones
faciales, tono de voz entre otros aspectos más, al mismo tiempo tambien
saber hacer o formular preguntas para que te puedan responder lo que de
verdad quieres conocer 

MEDICO-PSICOLOGO
en este aspecto el medico juega con dos papeles, en el
cual tiene que cumplir con el proposito de su colsulta pero
al mismo tiempo tiene que atender psicologicamente al
pasiente para tener una buena relacion y lograr la
confianza necesaria para que el paciente pueda
expresarse de manera mas abierta permitiendo que el
medico pueda examinarlo de distinto aspecto 

CULTURA
Esto se toma como el entorno social ya que la persona
que sera tratada lleva algunas otras costumbres, visiones
y perspectivas de la vida a causa del en torno que lo
rodea, este principal aspecto trata de respetar y
escuchar con atencion y sobretodo respetando sus ideas
para que asi mismo llegue abirise totalmente 

CONCIENCIA 
Se trata de conocerse a uno mismo y comprender el entrorno que nos
rodea como individuos, la cordura como unos le llaman, esto nos puede
ayudar a comprender muchos casos que haya pasado el paciente ya que
al estar completamente sentrado nos podra dar una perspectiva mayo de
lo que paso o de lo que recuerda, alguna alteracion de esta
generalmente se presentan como trastornos o enfermedades mentales ya
que estas peronas ya no tienen conocimiento propio 
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