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CAPITULO VIII
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G E N E R A L

El examen requiere de una

exploración con el

interrogatorio habitual, el cual

debe ir ampliado en varias

direcciones. Se debe valorar el

estado mental de paciente,

aun así no sea prioritario. 

Establecer la secuencia y

énfasis en áreas determinadas

por el paciente. 

Disociación por parte del

paciente conforme a sus

emociones. 

Conocer íntimamente al

paciente.

Darle una dimensión psicológica a

la entrevista:

Un problema actual presente:

Un objetivo principal es:

El enfermo puede reaccionar de cierta manera hacia su enfermedad, ya que no tienen un

concepto realista de su situación, ya que carecen de capacidad para asimilar su presente.

Es necesario distinguir aquellos síntomas que expresen una condición patológica

Se debe prestar atención a la reacción del paciente y en como

controla sus emociones, puede actuar de manera pasiva,

hostilidad y negación.  

Es necesario conocer la capacidad de percepción que tiene un

paciente hacia las demás personas, de igual manera las

situaciones que le conciernen. 

Se deben encontrar las causas de la percepción personal. 

ESTUDIO
BIOGRAFICO

Núcleo familiar

La infancia

Pubertad,

adolescencia

juventud y edad

adulta

Climaterio y senectud

Se deben conocer las

características del:  

Es necesario recabar datos de sus años formativos, conocer

todo lo que lo rodeó, incluyendo sus lazos familiares,

amistades, maritales entre otros.

Se debe conocer desde la raíz, de esa manera se tendrán datos

que puedan servir para la historia clínica. 

DIAGNOSTICO
Se debe formular más allá de
tan solo aspectos superficiales,
se deben conocer los datos
fenomenológicos para tratar de
entender los motivos,
conductas, entre otros. 

De la Fuente, R. (2016). Psicología Médica. Ed. Fondo de Cultura Económica

Mientras se lleva acabo todo este proceso, se pueden

recabar datos valiosos, observando postura, mirada,

tono de voz, entre otras cosas. 

El estado afectivo displacentero, es un factor causal

en la evolución de cualquier enfermedad. 

La conciencia es un factor importante en el examen

mental, por lo que el paciente, sabrá que sucede con

él y a su alrededor.

Es necesario precisar todas las características

emocionales-intelectuales-fisiológicos del paciente. 

Su cuadro clínico demostrará desorden orgánico al

igual desorden mental. 

Los malos hábitos deben tomarse en cuenta, ya que

predisponen a más problemas.

Se deben tomar en cuenta también la situación de

vida, ya que es un factor que pudiera generar

amenaza a su paz mental. 

De igual manera el paciente debe mencionar sus

enfermedades actuales y las posibles por padecer.


