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 Adolescencia: inicia 

en la pubertad, en el 

adolecente se producen 

cambios estructurales y 

funcionales profundos en los 

sujetos. 

 Sexualidad y ternura en la 

adolescencia:  el adolecente 

varón puede seleccionar sus 

objetos amorosos, unos se 

basan en la semejanza de la 

madre y otra en la semejanza 

del objeto amoroso con uno 
mismo.   

 

 Superación del narcisismo: 
la superación de narcisismo y su 

remplazo por el realismo, el 

amor y la solidaridad son 

indicadores de la madurez son 

procesos graduales    

 Humanización dela 

conciencia moral: en el área 

de la moralidad se basa en el 

miedo al rechazo y en la 

aceptación indiscriminada de los 

valores familiares. 

 Descubrimiento de la 

vocación: en esta etapa el 

adolecente tiende idealizar a las 

personas y crear fácilmente 

ídolos a los cuales imitan o con 

los cuales se identifica.   

 Angustia, soledad, 

vergüenza y culpabilidad: la 

vergüenza es una reacción 

primaria que tiene sus orígenes 

en la infancia, el fracaso en sus 

intentos de suscitar son 

respuestas afectuosas le suscita 

la vergüenza.  

 Separación de los padre y 

fortalecimiento de la 

autonomía: la autoridad de los 

padres es parte de la tarea del 

joven renunciar a las ternuras 

posesivas de la madre puede ser 

difícil aun.  

 

 Aceptación de los cambios 

e integración de la 

identidad: en todo caso el 

establecimiento de la identidad 

es una de las tareas principales 

de los adolescentes y de su 

desarrollo se comprenden 

mejor algunos de sus 

problemas.   

 

 Desarrollo durante la 

adolescencia: es una secuencia 

de eventos en la aceptación de 

cambios e integración de una 

nueva identidad.     
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