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El enfoque médico-psicológico hace necesario que
desde la primera entrevista el médico establezca
con el paciente una relación cordial y significativa

para ambos 

Uno de sus principales
objetivos es conocer los

aspectos íntimos del
paciente. 

Una ampliación del examen médico  
habitual

Que las alteraciones en el estado emocional
no se mencionen, no quiere decir que no
existen.
Relación entre inicio, curso de la enfermedad
y eventos desafortunados de la vida

Los diversos factores de desórdenes
personales, como el apetito, ciclo
menstrual, abuso de bebidas y el

tiempo de descanso

Puede no hacerse
aparente de inmediato.
Lo que el paciente dice en
la consulta, orienta al
médico.
Ayuda a establecer la
secuencia de la
exploración

Complementa el énfasis en la revisión de las funciones
mentales.

Solo deben ser estudiadas si se presenta un problema mayor

Conciencia es tener conocimiento de
uno mismo y del entorno. La

conciencia se manifiesta en varios
grados o niveles y su estado establece

los límites y las posibilidades del
examen mental. 

obtener datos acerca de la situación que rodeó al sujeto
en estudio durante sus años formativos, 

Padres
cultura
modo de actuar

exploración de las actitudes
que el enfermo tiene hacia su

enfermedad. El médico
necesita formarse un juicio

acerca de la perspectiva
desde la que el enfermo ve su

condición patológica 

Direcciones en que ha
de ampliarse el examen

médico para darle na
dimensión psicológica
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Los sentimientos de irrealidad y la
despersonalización son alteraciones

en la percepción del propio 


