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ANGUSTIA, SOLEDAD,
VERGUENZA Y
CULPABILIDAD

SEPARACION DE LOS PADRES
Y FORTALECIMIENTO DE LA
AUTONOMIA 

EL ADOLESCENTE CONSTRUYE
UNA IMAGEN NUEVA DEL

MUNDO, UNA NUEVA
COSMOLOGÍA

ADOLESCENCIA

CAMBIOS DE LA
IDENTIDAD

DESCUBRIMIENTO
DE LA VOCACION 

SEXUALIDAD
Y TERNURA Para el adolescente separarse es

imperativo, pero también quisiera
permanecer niño y protegido. En
ocasiones es su anhelo de
autonomía el que coloca al joven
en una oposición irreductible hacia
uno o ambos padres.

Resulta de la integración de múltiples

elementos: las sensaciones

corporales, la imagen del cuerpo, el

sonido del nombre, la continuidad de

las memorias, sentimientos y

valoraciones acerca de uno mismo y

el adolescente se hace más crítico y

sus propios juicios llegan a tener más

peso para él que los ajenos

El problema vocacional del
adolescente se centra en la
necesidad de decidir la clase de
persona que quiere ser; el
adolescente tiende a idealizar a las
personas y crea fácilmente ídolos a
los cuales imita o con los cuales se
identifica.

La masturbación es una forma inmadura de
satisfacer urgencias sexuales
anticipadamente .
la ternura están ligados con la madre y la
sexualidad, su fusión ocurre en la
adolescencia. En la relación con su madre
el niño aprende a recibir y a dar ternura.

La culpa tiene un carácter interno. La
culpa es la convicción de haber

violado códigos morales que se han
aceptado como válidos


