
 

 

Infografía 

Entrevista clínica: El médico realiza una entrevista 

en profundidad para recopilar información sobre 

el historial médico, los síntomas actuales y el 

estado emocional del paciente. 

Detección temprana de trastornos mentales: 

Permite identificar afecciones como la depresión, 

ansiedad, trastornos de alimentación, entre otros, 

para ofrecer un tratamiento oportuno. 

“Examen médico psicológico como complemento del examen médico” 

“general” 

 

Detectar y diagnosticar posibles trastornos 

mentales o emocionales. 

- Evaluar la capacidad cognitiva y el 

funcionamiento intelectual. 

- Identificar factores de riesgo psicosocial que 

puedan afectar la salud. 

 

Es una evaluación integral de la salud mental de 

una persona. Se realiza junto con el examen 

médico general para obtener una visión completa 

de la salud física y mental. 
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