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ADOLESCENCIA

La identidad implica el

sentimiento de ser un

individuo y resulta de:

Sensaciones corporales

Imagen del cuerpo

Sonido del nombre 

Memorias

Sentimientos

La madurez biológica secompleta antes que lapsicologica, de talmanera que tendenciasbiológicas poderosas sonconfiadas a unorganismo que no estápreparado para ello. 

Definición 

Vocación

Es literalmente hacerse
adulto, se refiere a la
epoca de la vida que

inicia en la puvertad y
termina a los 18 años de

edad, cuando el
desarrollo llega a su

termino.

El problema vocacional secentra en la necesidad dedecidir la clase de personaque quiere ser y le permitaencontrar en la sociedad unlugar y una ocupación queanticipa habrá de darleseguridad. 

Narcisismo
En la adolescencia elnarcisismo cumple unafunción: facilita elproceso detransformación, el ajustedel YO a los cambio, ypromueve el incrementode la vida interior.

Sexualidad

La pubertad se caracteriza

por la erotización de la

vida.

Masturbación 

Tendencias

homosexuales 

Rechazo a la

maduración sexual 

Objetos amorosos

Desequilibrio

Identidad

Separación
Para el adolescentesepararse es imperativo.Algunas friccionesinherentes a la separaciónson inevitables, lanecesidad de afirmar suautonomía es poderosa.

Vergüenza 

Su base es el temor de
que los demás adviertan
la pretensión de parecer
adulto y la incapacidad

para lograrlo. El
adolescente vergonzoso
ha sido previamente un

niño humillado. 


